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Пояснительная  записка
Рабочая программа составлена в соответствии с Федеральным базисным учебным планом специального коррекционного образовательного учреждения VI вида Министерства образования РФ на основе авторской учебной программы «Программы 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В.Воронковой: Сборник 2.-м.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2000.-240с.»  
Адаптированной программы  специальной коррекционной образовательной школы – интерната №5  для детей с нарушением опорно - двигательного аппарата 
Цели и задачи:

          Рабочая программа обучения предназначена для трудовой организации школьников, которые в силу глубины и особенностей  структуры своих дефектов не могут заниматься производительным трудом, овладеть профессией. 

         Вместе с тем, в результате систематического обучения они способны увеличить запас конкретных понятий, усвоить навыки самообслуживания, их удаётся обучить элементарным трудовым процессам, но они всегда нуждаются в посторонней помощи и руководстве.    

         Ведущую роль в социальной адаптации должны играть коррекционные и лечебно-педагогические мероприятия: специальное обучение, соответствующее форме заболевания, социально-трудовое приспособление.
Общая характеристика учебного предмета:
          При составлении программы были учтены принципы последовательности и преемственности обучения. Количество учебных часов по темам не регламентируется – его определяет сам учитель, исходя из уровня подготовленности учеников.

        Предлагаемые темы  и изделия не являются строго обязательными. Учитель вправе варьировать их по своему усмотрению, исходя из возможностей учеников, школы и своего творческого потенциала. В том случае, если учителю необходимо заменить тему, чтобы учащиеся видели конкретные результаты труда, были сильнее заинтересованы в учёбе, новая тема разрабатывается по примеру тем, приведённых в программе, и утверждается на педагогическом совете школы. Допустимо варьировать и продолжительность занятий по той или иной теме, объекты самостоятельных работ.

        Для успешного обучения, кроме традиционных уроков, в программу включены такие формы как лабораторная работа, в основном  используется наглядный материал и натуральные образцы. Для формирования и закрепления умений и навыков предлагается большое количество упражнений в разных вариантах. Для поддержания устойчивой мотивации к занятиям в швейной  мастерской,  упражнения учитывают интересы учащихся и, даже предусмотрены уроки для выполнения работ по выбору учащихся.

       Учащиеся с глубокими нарушениями интеллекта обычно затрудняются в овладении такими общетрудовыми умениями, как ориентировка в деталях, планирование работы, самоконтроль. Поэтому при обучении даются подробные объяснения заданий, осуществляется индивидуальный практический показ приёмов работы и её рациональной последовательности, предлагаются образцы для подражания, перед практической работой проверяются навыки в упражнениях.   Для  проверки умений и  навыков в конце  каждой четверти  рекомендуется самостоятельная работа, которая представляет собой небольшое законченное изделие утилитарного значения.

        В 8-10 классах акцент переносится с обучения на закрепление полученных знаний и умений, предварительный инструктаж сокращается, и вводится контроль за качеством и темпом работы.

       Теоретический материал по машиноведению и материаловедению даётся небольшими дозами, в основном при выполнении практической работы с опорой на наглядность в рисунках и доступных схемах с опорными словами, так как учащиеся  имеют значительное недоразвитие речи.

      Предусмотрено обучение приёмам работы на швейном  оборудовании: электрическая швейная машина, оверлок, но строго в соответствие с психофизическим и соматическим состояния школьника. Необходимо учитывать индивидуальные особенности каждого, нельзя допускать, чтобы ученики с синдромом психопатоподобного поведения, повторяющимися эпилептическими припадками, выраженной гидроцефалией, резкой психомоторной расторможенностью допускались к работе на оборудовании повышенной опасности.

      Таким образом,  программа не только способствует трудовой и социальной адаптации учащихся, не только развивает их умственный и сенсомоторный потенциал и положительно влияет на их личностные свойства, но и открывает учителю широкий простор для творчества, что обычно положительно сказывается на качестве обучения.

          При составлении рабочей программы для обучающихся с умеренной умственной отсталостью важно сделать первые шаги на пути знакомства с миром рукоделия интересным, запоминающимся и необычным – ведь детям придётся приобретать довольно сложные навыки работы с тканью, иглой и ножницами. Всё это потребует терпения и умения концентрировать внимание, однако, не каждый ребёнок сможет освоить эти операции быстро и легко. Здесь на помощь придёт замечательное средство, которое избавит детей от скуки и раздражения, - это мягкая игрушка. Милые, забавные зверюшки неизменно вызывают положительный отклик. И  это позволит превратить кропотливую работу в увлекательное занятие, которое не только доставляет детям удовольствие, но и развивает воображение, тренирует внимание и восприятие.

   Каждый ребенок в силу выраженности и тяжести проблем здоровья, находившихся до настоящего времени вне системы образования, фактически признаваемых «необучаемыми», теперь обучаются в детском коллективе по индивидуальному маршруту, уровень которого определяется исключительно его возможностями.  
       Количество учебных часов по темам не регламентируется – его определяет сам учитель, исходя из уровня подготовленности учеников и структуры учебной группы.

        Предлагаемые темы  и изделия не являются строго обязательными. Учитель вправе варьировать их по своему усмотрению, исходя из возможностей учеников, школы и своего творческого потенциала.

     Технологические сведения: вперёд иголку и косые стежки; приёмы раскроя из бумаги и ткани; определение длины рабочей нитки по руке.  Швом «вперёд иголку»  можно вышить рисунок по контуру или зашив всю его площадь.

В связи с тем, что обучение проводится в швейной мастерской со специальным оборудование,  к которому дети проявляют интерес,  включены темы «Работа на швейной машине». Для развития координации движений, физических способностей, преодоления неуверенности, чувства страха. Все упражнения выполняются  на незаправленной  швейной машине ручной, ножной.
Обучение данной категории учащихся относится к третьему варианту  СФГОС, который предусматривает нецензовый уровень образования, и преобладание компонента жизненной компетенции над академическим. Компонент жизненной компетенции становится доминирующим и продвижение ребенка в этом направлении становится основным искомым результатом образования. Учитывая выше изложенное, в индивидуальном режиме даётся ознакомление с приёмами работы на машине-оверлок 51А класса с электроприводом  (допуск к работе по медицинским показаниям).

        Именно продвижение ребёнка и устойчивая положительная мотивация при обучении в специализированной мастерской по рукоделию для девочек, делают возможным получение доступного опыта художественных ремесел: вязание крючком, вязание на спицах, работа с бисером.

       По данным направлениям предлагаются начальные, элементарные приёмы работы и их использование как самостоятельно, так и  в украшении бытовых вещей, ведь именно бытовое искусство передаётся от поколения к поколению, так же как сказки, поверья, и детские игры. И может быть, этот пласт культуры народа – самый живой и самый долговечный. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической жизни ребенка и их использование в организации обыденной жизни и праздника.

Место предмета в базисном учебном плане:
Учебный план  школы - интерната составлен на основании Приказа Министерства образования РФ от 10 апреля 2002 г. N 29/2065-п об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений  для обучающихся, воспитанников с отклонениями  в развитии, где количество часов на прохождение программного материала по трудовому обучению увеличено и составляет в 5-6 кл - 5 ч, в 7 кл. – 7ч.; в 8 кл – 9ч; в 9 кл -11ч.; в 10 кл – 12ч. внеделю.

Количество часов для изучения предмета «Швейное дело» по адаптированной программе по направлению «Трудовое обучение», учебного плана школы-интерната и учетом особенностей учащихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (НОДА).с 5–10 классы рассчитано на-1678 часов.

Расхождение в количестве часов связано с замедленным темпом психического развития, поражениями опорно-двигательного аппарата и связанными с этим трудностями усвоения программы, и как следствие увеличением сроков обучения в основной школе, а так же увеличением количества часов на изучение  трудового обучения в базовом учебном плане

Содержание учебного предмета

	Наименование раздела

5 класс
	Количество часов

	Вводное занятие
	2

	Работа с бумагой
	14

	Работа с тканью
	14

	Практическое повторение
	22

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	8

	Работа с бумагой, тонким картоном и тканью
	16

	Практическое повторение
	14

	 Самостоятельная  работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	6

	Работа с тканью
	22

	Практическое повторение
	28

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Работа с тканью
	20

	Практическое повторение
	40

	Самостоятельная работа
	2

	Итого
	175


	Наименование раздела

6 класс
	Количество часов



	Вводное занятие
	2

	Ремонт одежды
	14

	Работа с тканью
	14

	Швейная машина
	22

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	8

	Работа с тканью
	16

	Самостоятельная работа и анализ ее качества
	14

	Вводное занятие
	2

	Ремонт одежды
	2

	Работа с тканью
	6

	Швейная машина
	22

	Самостоятельная работа
	28

	Вводное занятие
	2

	Работа с тканью
	20

	Самостоятельная работа
	2

	Практическое повторение
	40

	Итого
	175


	Наименование раздела

7 класс
	Количество часов



	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	10

	Работа с тканью
	30

	Практическое повторение
	46

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	8

	Работа с тканью
	28

	Практическое повторение
	30

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	6

	Работа с тканью
	50

	Практическое повторение
	40

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	4

	Работа с тканью
	30

	Практическое повторение
	40

	Итого
	245


	Наименование раздела

8 класс
	Количество часов



	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	10

	Работа с тканью
	30

	Практическое повторение
	39

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	8

	Работа с тканью
	26

	Практическое повторение
	22

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Ремонт одежды
	20

	Работа с тканью
	29

	Швейная машина
	-

	Практическое повторение
	37

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Работа с тканью
	34

	Практическое повторение
	32

	Самостоятельная работа
	4

	Итого
	315


	Наименование раздела

9 класс
	Количество часов



	Вводное занятие
	2

	Швейная машина-оверлок
	-

	Декоративно-прикладное творчество. Вышивка
	42

	Вязание крючком
	10

	Работа с тканью
	18

	Практическое повторение
	6

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Швейная машина «чайка»
	-

	Декоративно-прикладное творчество. 
	14

	Работа с тканью и бисером
	30

	Практическое повторение
	40

	Самостоятельная работа
	4

	Вводное занятие
	2

	Вязание на спицах
	34

	Работа с тканью
	22

	Практическое повторение
	60

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Вязание на спицах
	20

	Работа с тканью и вязание на спицах
	30

	Практическое повторение
	42

	Самостоятельная работа
	2

	Итого
	350


	Наименование раздела

10 класс
	Количество часов



	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	2

	Работа с тканью
	20

	Практическое повторение
	30

	Самостоятельная работа
	2

	Творческая мастерская
	40

	Вводное занятие
	2

	Швейная машина
	2

	Работа с тканью
	10

	Практическое повторение
	30

	Творческая мастерская
	60

	Самостоятельная работа
	4

	Вводное занятие
	2

	Ремонт одежды
	22

	Работа с тканью
	34

	Швейная машина
	2

	Практическое повторение
	60

	Самостоятельная работа
	2

	Вводное занятие
	2

	Работа с тканью
	20

	Практическое повторение
	30

	Самостоятельная работа
	4

	ТВОРЧЕСКИЕ, ПРОЕКТНЫЕ РАБОТЫ 

Декоративно-прикладное творчество.
	20

	Итого
	418


5класс
Первая  четверть  (54 часов)

Вводное занятие.  2 часа

 Закрепление рабочих мест. Знакомство с  правилами поведения в мастерской. Личные инструменты, необходимые для работы: ручные иглы, ножницы. Материалы: ткань и швейные нитки.
Работа с бумагой.  14 часов
Изделие. Вертушка. Кошечка. Клоун.

Оборудование. Ножницы, различные виды бумаги.

Технические сведения. Виды бумаги. Свойства бумаги. Устройство ножниц. Правила безопасной работы ножницами в стихотворной форме. 

Приёмы работы. Складывание бумаги и получение линии сгиба. Приёмы резания бумаги ножницами. Раскрой по шаблону.
Упражнения. Выполнение разных  видов работ ножницами: разрезать, отрезать, вырезать, надрезать, разрезание  по сгибу.

 Лабораторная работа. Проверка свойств бумаги: упругость, разрыв по сгибу, прочность в сухом и мокром состоянии.

Работа с тканью.   14  часов

Изделие. Шар из ткани. 

Технические сведения. Косой стежок.

Приёмы работы и умения. Определение длины рабочей нитки. Выбор ручной иглы для работы Закрепление нитки при помощи узелка. Закрепление нитки двумя-тремя стежками в одно и то же место. Раскрой деталей из ткани. Выполнение строчки косого стежка. Анализ образца и планирование в групповой беседе по образцу и предметной карте.
Упражнения. Упражнения по приучению работы с напёрстком. Выполнение разных  видов работ ножницами: разрезать, отрезать, вырезать, надрезать, разрезать по сгибу. Отмерить нитку для работы. Завязать узелок на конце нитки. Закрепление нитки стежками. Косые стежки на полоске бумаги по проколам, на клетчатой бумаге, на ткани по точкам по прямой линии, по кругу по точкам.

Практическое повторение.  22 часа

Изделия. Утёнок-кулон (из шаров из ткани). Гусеница- бантичка.

Приёмы работы и умения.  Раскрой. Пошив изделия с применением знакомых приёмов работы. Завязывание  бантиков.

Самостоятельная работа  2 часа  Косые стежки  на  полоске из бумаги в клетку и на ткани по точкам.
Вторая  четверть (42  часов)

Вводное занятие. 2 часа
Анализ работы учащихся в первой четверти и ознакомление с планом работы на четверть.
Повторение общих правил поведения  в мастерской и санитарно-гигиенических требований. Подготовка материалов и инструментов. Приспособления-помощники: булавки с головками.
Швейная машина  8 часов
Оборудование.  Швейная машина.

Технические сведения. Части машины. Правила безопасной работы в стихотворной форме.

Приёмы работы. Вращение колеса, плавное опускание лапки, установка иглы по разметке. Подкладывание ткани под лапку в конце работы.

Упражнения.  Выполнение строчки по линиям линованной бумаги.

Работа с бумагой, тонким картоном и  тканью  16 часов
Изделие.  Детали костюма клоуна с оборками из креповой бумаги и ткани.

Технические сведения. Шов вперёд иголку. Понятие стежка. Длина стежка.
Приёмы работы. Раскрой деталей из ткани по выкройке. Прикалывание бумажной выкройки к ткани булавками с головками. Выполнение строчек шва вперёд. Определение середины детали складыванием и уравниванием срезов детали. Выполнение сборки ручным способом. Закрепление натки в начале и конце работы.

Упражнения. Выкалывание булавок по разметке. Прикалывание бумажной выкройки к ткани. Выполнение строчек шва вперёд иголку с различной длиной стежка.

Практическое повторение 14 часов 

Изделия. Карнавальные шапочки. 

Умения. Выполнение разметки для стежков на швейной машине. Соединение деталей колпака из картона и ткани  швом вперёд иголку. Соединение деталей колпака из картона и ткани косыми стежками по проколам.

Самостоятельная работа 2 часа. Выполнение строчек шва вперёд иголку с различной длиной стежка.

Третья  четверть (60 часов)

Вводное занятие 2 часа

Анализ  достижений учащихся в освоении организационных умений и навыков.  Беседа о планах на четверть.  Приспособления-помощники:  скрепки канцелярские.   Повторение правил безопасной работы.

Швейная машина 6 часов
Оборудование.  Швейная машина ножным  приводом.

Технические сведения.  Педаль, ремень приводной. Правила безопасной работы на швейной машине в стихотворной форме.

Приёмы работы. Приведение в движение машины с помощью педали и рукоятки. Пуск и остановка   маховым колесом и  приведение в движение машины с помощью педали.
Упражнения. Строчка на швейной машине с ножным приводом, добиваясь правильных движений (ткань двигается «от себя»).

Работа с тканью  22  часа.

Изделие. Салфетка с бахромой, украшенная швом  вперёд иголку с перевивом.

Технические сведения. Отделочный стежок вперёд иголку с перевивом. Сведения о ткани: переплетение нитей в ткани.

Приёмы работы. Перевод рисунка на кальку, прикрепляя кальку канцелярскими скрепками. Перевод рисунка на ткань с применением копировальной бумаги. Выполнение бахромы заданной ширины. Разметка длины стежка 1 см  по линейке. Выполнение перевивов нитками другого цвета и различных вариантов на образцах.

Упражнения. Прикалывание выкройки к ткани булавками. Раскрой  салфетки. Выполнение бахромы. Разметка по линейке или с применением копировальной бумаги с помощью учителя. Закрепление  и снятие канцелярских скрепок.

Лабораторная работа. Переплетение нитей в ткани: разобрать кусочек ткани на отдельные нити и сделать вывод, рассмотреть кусочек ткани через лупу.

Практическое повторение 28  часов
Изделия. Салфетки с вышивкой  (по контуру).

Умения. Перевод рисунка. Шов вперёд иголку с перевивом варианты.

Самостоятельная работа  2 часа

Выполнение шва вперёд иголку с перевивом  (вариант по выбору учащегося)

Четвёртая четверть (48  часов)

Вводное занятие  2 часа

План работы на четверть. Повторение правил безопасной работы с ножницами, иглой, на шейной машине.

Работа с тканью  20 часов

Изделие. Салфетка с вышивкой  швом  вперёд иголку по всей площади рисунка.

Технические сведения. Электрический утюг. Правила безопасной работы в стихотворной форме.

Приёмы работы. Шов вперёд иголку (без просветов, в прямом и обратном направлении).

Упражнения. Выполнение шва вперёд иголку в прямом и обратном направлении на образце. Выполнение шва вперёд иголку по всей площади рисунка на образце.

Практическое повторение 40 часов
Изделия. По выбору учащихся с помощью учителя. Завершение незаконченных работ. Выполнение утюжильных работ.

Умения. Раскрой, пошив изделия с применением знакомых приёмов работы. 

Самостоятельная работа 2 часа. Выполнение косых стежков и шва вперёд иголку на образце.
Итого:175 часов (по  Воронк.2004ч.)


6 класс

Первая  четверть (54 часа)

Вводное занятие.

Беседа о профессии швеи. Демонстрация лучших изделий учащихся старших классов.

Мастерская, её назначение и оборудование. Ознакомление с правилами поведения и работы в мастерской. Распределение рабочих мест.

Санитарно-гигиенические требования к рабочим местам.

Оборудование рабочих мест и правил посадки учащихся за ними.

Ознакомление учащихся с планом работы на четверть.

Ремонт одежды

Изделие. Пуговицы с двумя сквозными отверстиями.

Технические сведения. Назначение пуговиц, их формы и размеры.

Умения. Подбор пуговицы по размеру петли. Пришивание пуговицы с двумя сквозными отверстиями разных размеров. Подбор ниток для пришивания.

Приёмы работы. Закрепление нитки в начале и конце работы. Пришивание пуговиц 4-5 стежками.

Упражнения. Пришивание пуговицы с двумя сквозными отверстиями разных размеров на образце.

Работа  с  тканью

Изделие. Образцы стежков вперёд иголку, выполненные по  контуру рисунка.

Технические сведения. Рабочие инструменты: ножницы, игла, напёрсток. 

Оборудование: электрический утюг. Правила безопасной работы.

Измерительные инструменты: линейка.

Первоначальные сведения по безопасности труда при работе с утюгом. Простейшие сведения об устройстве утюга.  Включение и выключение утюга. Установка терморегулятора. 

Организация рабочего места для ручных работ.

Способ закрепления нитки при помощи узла.

Умения. Поддержание порядка на рабочем месте. Ориентировка в задании по образцам. 

Оценка качества работы в сравнении с образцом с помощью учителя.

Приёмы  работы. Выполнение прямых стежков по точкам, размеченных учителем, по прямым линиям (парусник) и изогнутым линиям (гриб). Завязывание узла на конце нитки. 

Упражнения. Выполнение прямых стежков вперёд иголку.
Швейная машина 

Оборудование.  Швейная машина. Конверт из бумаги, детали соединяются обмёточными (косыми) стежками.
Технические  сведения. Первоначальные сведения по безопасности труда на швейной машине. Простейшие сведения об устройстве швейной машины (лапка, маховое колесо, рычаг подъёма лапки). Прижимная лапка: широкий и узкий рожок.

Умения. Организация рабочего места на швейной машине. Правильная посадка за машиной.

Равномерное  вращение махового колеса  швейной машины «от себя». Плавный подъём и опускание лапки.

Приёмы работы. Выполнение разметки на ширину линейки.  Выполнение машинных строчек по размеченным прямым линиям и на ширину лапки. 

Упражнения. Строчка  на машине без ниток по размеченным прямым и овальным линиям,
 на ширину рожка лапки от края детали, от заданной линии, от выполненной ранее строчки.

Самостоятельная работа и анализ её качества

Выполнение конвертика из бумаги косыми стежками. Разметка проколов на швейной машине. Анализ качества в сравнении с образцом  по вопросам учителя. 

Вторая  четверть (42 часов)

Вводное занятие.

Анализ работы учащихся в первой четверти и ознакомление с планом работы на четверть.

Повторение общих правил безопасной работы в мастерской и санитарно-гигиенических требований. Подготовка материалов и инструментов.
Швейная машина.
Оборудование. Швейная машина. Конверт из бумаги, детали соединены петельными стежками.
Технические сведения. Детали для заправки верхней нитки машины. Шпульный колпачок, шпулька. Нитепритягиватель. Винт-разъединитель.

Умения. Установка рабочего и свободного хода швейной машины. Проверка готовности швейной машины к работе: заправка верхней и нижней ниток, пробные строчки для проверки её качества.

Приёмы работы. Установка и проверка рабочего хода швейной машины. Подготовка швейной машины к работе. 
Упражнения. Заправка верхней и нижней ниток швейной машины. Вывод нижней нитки. Последовательность действий в начале строчки: прижать указательным пальцем левой руки нижнюю и верхнюю нитки к игольной пластине, опустить иглу маховым колесом, опустить лапку. Строчка на заправленной ручной швейной машине. Утюжка образцов.
Работа  с  тканью

Изделие. Мягкие однодетальные силуэтные игрушки (медвежонок, кошечка)

Технические сведения. Обмёточные строчки: петельные стежки.

Умения. Ориентировка в задании по образцу. Устный отчёт о плане предстоящей и выполненной  работы по опорным карточкам. Определение возможностей исправления ошибок (по желанию учащегося при направляющей помощи учителя).

Приёмы работы. Обмётывание срезов  петельными стежками. 

Упражнения. Петельных стежков на полоске бумаги по проколам. Петельных стежков на ткани. Изготовление новогодних сувениров. 
Самостоятельная работа и анализ её качества

Силуэтная игрушка-медвежонок (по готовому крою). Детали соединены петельной обмёточной строчкой.

Третья  четверть ( 60 часов)

Вводное занятие

Итоги работы за четверть, ознакомление с планом работы на третью четверть. Беседа о необходимости бережного обращения с оборудованием в мастерской. Подготовка материалов и инструментов.
Ремонт одежды

Изделие. Вешалка к одежде.

Технические сведения. Виды ремонта одежды. Подбор ткани для вешалки. Долевой и поперечный срезы ткани.

Умения. Раскрой деталей из ткани по выкройке. Определение и обозначение долевого направления. Прикалывание выкройки к ткани булавками.

Приёмы работы. Определение долевого среза растяжением.

Упражнения. Изготовление выкройки вешалки. Вкалывание булавок с головками по разметке на бумаге и ткани.

Работа с тканью

Изделие. Подушечка для игл.

Технические сведения. Ручные и машинные работы. Смёточная строчка, применение. Машинный стачной шов и его применение. Сравнение работы, выполненной вручную и на швейной машине. Лицевая и изнаночная стороны ткани. Шов вподгибку с открытым срезом.

Умения. Изготовление изделия по образцу. Раскрой из ткани по лекалу с учётом направления, указанного стрелкой. Анализ образца и обсуждение плана работы по образцам предметной карты  учитель проводит совместно с учащимися. Анализ качества работы проводит учитель совместно с учащимися.

Приёмы работы. Скалывание деталей булавками с головками. Смётывание деталей. Стачивание по разметке. Замётывание. Застрачивание или обработка мелкими косыми стежками отверстия одновременно с вешалкой из тесьмы. Изготовление вешалки из ткани. 

Упражнения. Обтачать, вывернуть, выправить углы. Выполнение шва вподгибку с открытым срезом на образце.

Швейная машина .
Оборудование. Швейная машина. 
Технические сведения. Регулятор длины стежка.

Умения. Установка рычага регулятора строчки на заданную длину стежка. Рабочая длина стежка 2,5 (два и пять)

Приёмы работы. Установка рабочей длины стежка. 
Упражнения. Выполнение строчек с различной длиной стежка.

Самостоятельная работа и анализ её качества

Подушечка для игл по готовому крою и разметке из ткани с печатным рисунком

Четвёртая четверть ( 48часа)
Вводное занятие

Анализ результатов  работы за четверть. Оценка овладения учащимися организационными умениями и навыками. Подготовка инструментов и материалов к работе. Приведение в порядок рабочих мест и мест хранения инструментов и материалов.

Работа с тканью
Изделие. Прихватка прямоугольной формы из лоскутков-прямоугольников  (элементы техники печворк) 
Технические сведения. Простейшие сведения о получении ткани из нитей. Долевые и поперечные нити и срезы ткани, их признаки. Измерительные инструменты: угольник, сантиметр. Машинный стачной шов взаутюжку и вразутюжку. Машинная закрепка.
Лабораторная  работа. Проверка сведений о получении ткани из нитей. Определение направления долевой нити растяжением.

Умения. Ориентировка в задании по образцу готового изделия. Составление плана пошива изделия в процессе беседы с использованием предметной карты. Анализ качества выполненной работы.

Приёмы работы. Раскрой по лекалу. Скалывание, смётывание, стачивание и обтачивание. Распознавание направления долевой нити растяжением. Заутюживание и разутюживание. Подрезание ткани в углах до строчки. Вкладывание уплотнителя. Замётывание и застрачивание отверстия для вывёртывания одновременно с вешалкой. Выполнение отделочной строчки для закрепления уплотнителя.
Самостоятельная работа и анализ её качества
Прихватка прямоугольной формы из двух основных деталей  (по готовому крою).

Итого: 175 (272)
7 класс 
Первая  четверть  (90 часов)

Вводное занятие.  2 часа

Ознакомление с задачами на год. Закрепление рабочих мест. Распределение общественных обязанностей по мастерской. Ознакомление учащихся с планом работы на четверть. Повторение правил поведения в мастерской и безопасной работы.

Швейная машина  10 часов
Оборудование.  Швейная машина с ручным (ножным) приводом, исходя из возможностей обучающихся)

Технические сведения. Изучение названия деталей для заправки верхней нитки, деталей шпульного колпачка. Изучение устройства и применения регулятора строчки.

Умения. Измерение длины закрепки и сравнение результата с техническими условиями (ТУ). Проверка качества строчки по количеству стежков в 1 см; ровность выполненной строчки по линейке и глазомером. Определение дефектов и способов их исправления (приёмы распаривания машинной строчки.

Приёмы работы. Повторение приёмов выполнения машинной закрепки. Установка длины стежка и обратного хода.
Упражнения. Проверка оборудования и припоминание приёмов работы на швейной машине:   

 без ниток, заправка верхней и нижней ниток. Установка длины стежка и выполнение пробных строчек.
Работа с тканью   30 часов

Изделие. Сухарница (квадратная с завязками). 

Технические сведения. Сантиметровая лента. Снятие линейных размеров с готового изделия и построение чертежа квадрата и прямоугольника по снятым или заданным меркам. Свойство долевых нитей ткани. 

Умения. Анализ образца и составление плана в групповой беседе по предметной карте при направляющей роли учителя. Запись краткого «плана действий» в тетрадях и его использование в работе. Оценка качества работы  поэтапно и после выполнения всего задания, сравнения с образцами.
Приёмы работы. Изготовление выкройки сухарницы и завязок. Разметка  высоты бортиков сухарницы и мест прикрепление завязок на выкройке Определение и обозначение направления долевой нити на ткани перед раскроем. Раскрой по выкройке. Разметка высоты бортиков сухарницы  прокладочными стежками. Заготовка завязок накладным швом с двумя закрытыми срезами. Прикрепление завязок к одной детали изделия. Выполнение обтачного шва по разметке или на ширину широкого рожка лапки. Подрезание ткани в углах деталей до строчки перед вывёртыванием.

Вывёртывание детали, выправление швов, вымётывание, приутюживание, обтачивание на ширину узкого рожка лапки сухарницы по контуру. Выполнение строчек по разметке. Окончательная отделка готового изделия. Измерительный и визуальный контроль готового изделия при руководящей роли учителя и с его помощью.

Упражнения. Строчка на ширину рожка лапки. Определение направления долевой нити на образцах ткани растяжением. Изготовление макета завязки (накладной шов с двумя закрытыми срезами). Подрезание до разметки в углах на макете из бумаги и заготовках из ткани.

Практическое повторение. 46 часов

Изделия. Чехол на табурет  на подкладке (с петлями или завязками). Сухарница прямоугольной формы.

Умения. Раскрой. Пошив изделия с применением знакомых приёмов работы.

Самостоятельная работа  2 часа  Накладной шов с двумя закрытыми срезами на образце по готовому крою 20  х 5 см (требования к качеству: одинаковой ширины по всей длине).

Вторая  четверть (70  часов)

Вводное занятие. 2 часа
Анализ работы учащихся в первой четверти и ознакомление с планом работы на четверть.

Повторение общих правил безопасной работы в мастерской и санитарно-гигиенических требований. Подготовка материалов и инструментов.

Швейная машина  8 часов
Оборудование.  Швейная машина с ручным (ножным) приводом, исходя из возможностей обучающихся.

Технические сведения. Винт-разъединитель: назначение, расположение. Моталка.

Умения. Установка рабочего и свободного хода.

Приёмы работы. Наматывание ниток на шпульку в соответствии с требованиями.

Упражнения. Наматывание ниток на шпульку моталкой.

Работа с тканью 28 часов

Изделие. Платок.

Технические сведения. Шов вподгибку с закрытым срезом. Накладной шов (настрачивание тесьмы).

Умения. Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом по показу учителя и предметной карте. Анализ образца и составление плана в групповой беседе по образцу  с помощью учителя.  Снятие размеров с образца. Построение чертежа в натуральную величину. 

Приёмы работы. Измерение ширины шва линейкой и путём складывания. Определение середины детали  складыванием. Замётывание,  застрачивание, примётывание и настрачивание тесьмы. Прикрепление петли  в шов вподгибку  посередине детали. Строчка в край подгиба с ориентиром на внутреннюю сторону рожка лапки. Измерительный и визуальный контроль готового изделия при руководящей роли учителя и с его помощью. Откладывание прибавок на швы на чертеже платка.

Упражнения. Макет шва вподгибку с закрытым срезом. Шов вподгибку с закрытым срезом на образце  различной ширины: 1 см, 1см 5мм, 2 см. Примётывание и настрачивание тесьмы  по прямым, волнистым линиям и рисунку (на образцах). Изготовление петель накладным швом их складывание и скрепление ручными или машинными стежками. Прикрепление петли в шов вподгибку с закрытым срезом  посередине детали (на образце)

Практическое повторение 30 часов 

Изделия. Салфетки,  полотенца, чехол на табурет  из салфетки или платка (по выбору учащихся, с учётом их возможностей и потребностей школы).

Умения. Раскрой. Пошив изделия с применением знакомых приёмов работы. Изготовление и прикрепление петли на полотенце. Изготовление новогодних украшений и деталей карнавальных костюмов.

Самостоятельная работа 2 часа 

Шов вподгибку с закрытым срезом  по поперечному и долевому срезам на образце  (требования к качеству: одинаковой ширины по всей длине).

Третья  четверть (100 часов)

Вводное занятие 2 часа

Анализ  достижений учащихся в освоении организационных умений и навыков. Беседа о необходимости бережного обращения с оборудованием в мастерской. Подготовка материалов и инструментов.  Повторение правил безопасной работы.

Швейная машина 6 часов
Оборудование.  Швейная машина с ручным (ножным) приводом,  по возможностям обучающихся.

Технические сведения. Правила ухода за швейной машиной (без разборки челночного комплекта). Машинное смазочное масло.

Умения. Последовательность работ при чистке и смазке швейной машины.

Приёмы работы. Снятие и установка игольной пластины и прижимной лапки швейной машины. Подача масла в смазочное отверстие 2-3 каплями. Выполнение технологической строчки без ниток после смазывания.
Упражнения. Чистка и смазка  швейной машина: откручивание винтов отвёрткой, подача масла в смазочное отверстие  маслёнкой каплями  по счету. Установка снятых деталей на прежние места.

Заправка верхней и нижней ниток в швейной машине и выполнение пробной строчки после выполнения операций по уходу за машиной.

Работа с тканью  50 часов

Изделие. Блузка с поясом (конструкция блузки – два прямоугольника шириной, равной обхвату бёдер или груди, длиной – по желанию, с тремя бретелями на каждом плече)

Технические сведения. Плечевое  изделие. Мерки «Обхват Груди». «Обхват Бёдер»

Умения. Снятие мерок. Построение чертежа в натуральную величину по меркам. Раскладка и раскрой (с помощью учителя). Анализ образца и составление плана в групповой беседе по образцу при направляющей роли учителя. Запись плана. Заготовка бретелей и пояса (сметать, обтачать, вывернуть, выметать, приутюжить). Обработка краёв основных деталей блузки швом вподгибку с закрытым срезом. Прикрепление бретелей. Примерка и определение мести  втачивание пояса в правом  боковом  шве  блузки. (Пояс и бретели можно заменить атласными лентами шириной  3 см.)

Приёмы работы. Снятие мерок обхватов. Деление отрезка пополам сантиметровой  лентой. Вымётывание края детали «на ребро».

Упражнения. Снятие мерок обхватов с манекена, друг с друга, с себя. Изготовление образца пояса с отверстием для вывёртывания
Практическое повторение. 40 часов
Изделия. Газетница. (прямоугольной  формы на навесных петлях по аналогии с блузкой). Сумка хозяйственная, косметичка, кошелёк, футляр для сотового телефона  (по выбору учащихся, с учётом    их возможностей и потребностей школы).

Умения. Раскрой. Пошив изделия с применением знакомых приёмов работы. Изготовление и прикрепление петель к  газетнице.  Украшение газетницы (сумки) тесьмой и цветами из лент.

Самостоятельная работа  2 часа

Изготовление выворотного пояса длиной более 50 см.

Четвёртая четверть (80  часов)

Вводное занятие  2 часа

Анализ результатов  работы за четверть. Техническое обслуживание оборудования.

Швейная машина  4 часа
Оборудование.  Швейная машина с ручным (ножным) приводом, исходя из возможностей обучающихся.

Технические сведения. Понятие качественной и некачественной  машинной строчки: «машина петляет снизу», «машина петляет сверху».

Умения. Определение  петлёной строчки по внешнему виду, места её расположения на образце    «сверху или снизу».

Приёмы работы. Проверить правильность заправки верхней и нижней ниток в машине.

Упражнения. Выполнение на образце двуцветной строчки и определение  места  расположения петлёной строчки  «сверху или снизу» и,  из какой нитки образовались петли  - из верхней или нижней нитки.

Работа с тканью  30 часов

Изделие. Юбка «Татьянка» (на резинке по линии талии)

Технические сведения. Обхват талии.

Умения. Выполнение  технологического отверстия для вдевания резинки. Продёргивание резинки в шов вподгибку с закрытым срезом.

Приёмы работы. Снятие мерки обхвата талии и определение длины резинки. Анализ образца и составление плана пошива при направляющей роли учителя. Запись в тетрадь краткого предметного плана изготовления любого швейного изделия: мерки, чертёж, выкройка, раскрой, пошив. Раскрой полотнищ юбки по мерке Об  (Сб)  при непосредственной помощи учителя. Разметка ширины стачного шва 2-3см доступными для каждого обучающегося приёмами: по линейке, по лекалу, по подручным меткам (на ширину какого-либо предмета-полоски). Скалывание, смётывание, стачивание, разутюживание боковых швов юбки. Замётывание шва вподгибку с закрытым срезом. Приутюживание и застрачивание шва. Удаление намётки и окончательная утюжка. Продёргивание резинки в шов и закрепление концов резинки косыми стежками.

Упражнения. Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом  по замкнутой детали  с технологическим отверстием для вдевания резинки. Закрепление концов резинки косыми стежками на образце.

Практическое повторение 40 часов
Изделия. Юбка «Баллон» на подкладке с резинкой по талии и  нижнему срезу. Мешочек для хранения телефона, косметики  (по выбору учащихся, с учётом их возможностей и потребностей школы).

Умения. Раскрой. Пошив изделия с применением знакомых приёмов работы. 

Самостоятельная работа 4 часа

 Юбка «Татьянка» для куклы.

Итого: 245.   
8 КЛАСС 
Первая  четверть  (90 часов)

Вводное занятие.  2 часа

Задачи  на год. Закрепление рабочих мест. Распределение общественных обязанностей по мастерской. Ознакомление учащихся с планом работы на четверть. Повторение правил поведения в мастерской и безопасной работы. Рабочие инструменты и приспособления для швейной работы.
Швейная машина  10 часов
Оборудование.  Швейная машина с ручным (ножным) приводом, исходя из возможностей обучающихся)

Технические сведения. Повторение названий деталей для заправки верхней нитки, названия деталей шпульного колпачка. 

 Приёмы работы. Повторение приёмов выполнения машинной закрепки. Установка длины стежка и обратного хода.

Упражнения. Проверка оборудования и припоминание приёмов работы на швейной машине:   

 без ниток, заправка верхней и нижней ниток. Установка длины стежка и выполнение пробных строчек. Выполнение машинных строчек по прямым и ломаным линиям. 
Работа с тканью   30 часов

Изделие. Наволочка с клапаном. Наволочка на завязках.

Технические сведения. Виды наволочек (с клапаном, на завязках, на пуговицах). Двойной шов. Хлопковые ткани: происхождение, названия тканей для постельного белья (ситец, бязь).

Приёмы работы. Приём  «вымётывание на ребро». Планирование пошива наволочки по предметной карте. Определение размера наволочки для подушки.

Упражнения. Выполнение двойного шва на образце.

Практическое повторение. 46 часов

Изделия. Косметички, сумочки, наволочки, чехол для сотового телефона.

Умения. Делать выбор изделия для пошива. Раскрой. Пошив изделия с применением знакомых приёмов работы.

Самостоятельная работа  2 часа  

Образец двойного шва.

Вторая  четверть (70  часов)

Вводное занятие. 2 часа
Анализ работы учащихся в первой четверти и знакомство с планом работы на четверть.

Повторение общих правил безопасной работы в мастерской и санитарно-гигиенических требований. Проверка наличия и готовности материалов и инструментов.Швейная машина  8 часов
Оборудование.  Швейная машина с ручным (ножным) приводом, исходя из возможностей обучающихся.

Технические сведения. Устройство прижимной лапкой.

Приёмы работы. Снятие и установка  лапки на швейную машину. Проверка закрепления лапки с процессе работы.

Упражнения. Строчка на ширину рожка лапки по краю круга, овала. Выполнение надсечек на закруглениях. Строчка по изогнутым линиям.
Работа с тканью 28 часов

Изделие. Сумка с накладным карманом.

Технические сведения. Гладкий накладной карман. Замётывание, примётывание.

Приёмы работы. Раскрой по лекалу. Заготовка гладкого накладного кармана прямоугольной формы. Планирование по предметной  технологической карте. Способ настрачивание кармана с обратной закрепкой и двумя строчками. Выбор способа обработка ручек для сумки: накладным швом или обтачным.

Упражнения. Макеты способов соединения кармана с основной деталью (обратной закрепкой и двумя строчками). Образец гладкого накладного кармана.
Практическое повторение 30 часов 

Изделия. Сумка, фартук-ромб. 

Умения. Делать выбор изделия для пошива. Раскрой. Пошив изделия с применением знакомых приёмов работы.

Самостоятельная работа 2 часа 

Образец гладкого прямоугольного накладного кармана.

Третья  четверть (100 часов)
Вводное занятие 2 часа
Анализ  достижений учащихся в освоении организационных умений и навыков. Беседа о необходимости бережного обращения с оборудованием в мастерской. Повторение правил безопасной работы.
Ремонт одежды  20 часов
Оборудование.  Пуговицы. Аппликация-заплата.

Технические сведения. Виды пуговиц: с отверстиями и с ушком. Наложение заплаты.

Приёмы работы. Пришивание пуговиц со сквозными отверстиями и с ушком. Закрепление нитки петлёй на лицевой стороне. Выполнение работы по инструкционной карте учебника. Разметка места оторвавшейся пуговица. Наложение заплаты-аппликации накладным швом на машине.
Упражнения. Пришивание пуговиц с двумя и четырьмя отверстиями, и с ушком на образце.

Заплата-аппликация на образце накладным швом на машине (квадрат, треугольник, ёлочка из треугольников).
Работа с тканью  30 часов
Изделие. Коврик «цветочная поляна» (цветы и листья прикрепляются к полотну пуговицами, коврик на подкладке с петлями)

Приёмы работы. Вырезание из ткани по изогнутым линиям некрупных деталей. Пришивание пуговиц.

Изготовление петель накладным швом с двумя закрытыми срезами. Соединение деталей верха и подкладки (прикрепить петли, сколоть, сметать, обтачать и далее по известному плану работы подобных изделий)

Упражнения. Вырезание цветов и листьев  по трафаретам и из ткани с готовым рисунком.

Швейная машина  4 часа
Оборудование.  Швейная машина с ручным (ножным) приводом, исходя из возможностей обучающихся.

Технические сведения.  Механизмы регулировки швейной машины.

Приёмы работы. Определение и исправление петлёной строчки. Распарывание машинной строчки.

Упражнения. Выполнение на образце двуцветной строчки и определение  места  расположения петлёной строчки  сверху или снизу  и  из какой нитки образовались петли  - из верхней или нижней нитки. Распарывание машинной строчки.
Практическое повторение. 42  часов
Изделия. Полка с карманами (органайзер), забавный коврик с аппликацией и накладными карманами. 
Умения. Делать выбор изделия для пошива. Раскрой. Пошив изделия с применением знакомых приёмов работы.

Самостоятельная работа  2 часа

Пришить пуговицу с двумя отверстиями и с ушком на образце.

Четвёртая четверть (80  часов)

Вводное занятие  2 часа

Анализ результатов  работы за четверть. Техническое обслуживание оборудования.
Работа с тканью  34 часов

Изделие.  Детская панама.

Технические сведения. Мерки для головных уборов. Назначение головных уборов. Хлопковые ткани летние и зимние (ситец, бязь, байка). Распознавание по внешнему виду и на ощупь.

Приёмы работы. Снятие мерок для определения размера головного убора. Снятие простых деталей  на кальку с готовых чертежей. Изготовление выкройки, раскрой. Планирование по предметной карте. Анализ качества в сравнении с образцом.

Упражнения. Выполнение обтачного шва по закруглённому краю (полукруг) с вымётыванием «на ребро» и отстрочкой.

Практическое повторение 40 часов
Изделия. Летние головные уборы, сумка пляжная.

Умения. Раскрой. Пошив изделия с применением знакомых приёмов работы. 

Самостоятельная работа 4 часа Выполнение обтачного шва по закруглённому краю (полукруг) с вымётыванием «на ребро» и отстрочкой.

Итого (340)
9 КЛАСС
Первая  четверть  (108 часов)

Вводное занятие.  2 часа

Задачи  на год. Закрепление рабочих мест. Распределение общественных обязанностей по мастерской. Ознакомление учащихся с планом работы. Повторение  основных правил  безопасной работы в швейной мастерской. Рабочие инструменты и приспособления для швейной работы.
Швейная машина-оверлок  10 часов  
Оборудование.  Швейная  машина-оверлок  51А класса  с электроприводом.

Технические сведения. Правила безопасной работы, назначение, общие сведения об устройстве машины 51А класса (оверлок).

 Приёмы работы. Управление педалью. Приёмы  работы рычагами  подъёма  лапки. Подкладывание ткани под лапку.

Упражнения. Включение-выключение машины. Определение силы давления на педаль. Управление скоростью продвижения ткани педалью. Положение рук при направлении  ткани во время работы. Выполнение строчек по прямым срезам.
Вязание крючком   10 часов

Технические сведения. Виды вязальных крючков. Пряжа и нитки для вязания крючком.

Приёмы работы. Определение толщины вязального крючка и пряжи для работы. Образование начальной петли. Выполнение цепочки из воздушных петель. Выполнение  полустолбика, прикрепляя цепочку из воздушных петель («Пико»). Закрепление нитки в конце работы.

Упражнения. Вязание цепочки из воздушных петель.

Работа с тканью   -  30 часов

Изделие. Салфетка, обвязанная крючком в технике «Пико»

Технические сведения. Краевой шов двойная строчка («Московский шов»)

Приёмы работы. Раскрой по размерам прямоугольных деталей. Застрачивание края детали без намётки.

Упражнения. Обработка долевого среза двойной строчкой на образце. Обработка поперечного среза двойной строчкой на образце.
Практическое повторении -  54  часа

Изделия. Салфетки (набор для дома). Продолжить работу над незаконченным изделием. 

Умения. Делать выбор изделия для пошива. Раскрой. Пошив изделия с использованием оверлока и других известных швейных операций и приёмов работы вязальным крючком.

Самостоятельная работа  2 часа  

Обработка долевого среза двойной строчкой на образце.
Вторая  четверть (84  часов)

Вводное занятие  -  2 часа

Анализ работы учащихся в первой четверти и знакомство с планом работы на четверть.

Повторение общих правил безопасной работы в мастерской и санитарно-гигиенических требований. Проверка наличия и готовности материалов и инструментов. Определение незаконченных изделий, если  такие  имеются.

Швейная машина   «Чайка»   -   10 часов
Оборудование.  Швейная машина  «Чайка»  с ручным  и ножным  приводом, исходя из возможностей обучающихся.

Технические сведения. Устройство регулятора  прямой строчки и строчки «зигзаг». Расположение деталей на головке  швейной  машины «Чайка».

Приёмы работы. Заправка верхней нитки. Заправка нижней нитки и установка шпульного колпачка в челночный комплект. Установка длины стежка. Регулирование ширины «зигзага».

Упражнения. Пробные строчки «зигзаг» при различной его ширине и длине стежка.  Выполнение других фигурных строчек.
Работа с тканью  и бисером  - 30 часов
Изделие.  Салфетка (картинка), вышитая бисером в свободной технике.

Технические сведения. Инструменты и приспособления для вышивки бисером: бисерные иглы, пяльцы, нитки. Основные приёмы вышивки бисером: закрепление одиночной бусинки,   шов "Вперед иголку",   шов обметочный,  шов арочный ("Назад иголку"),  шов строчной.
Приёмы работы. Перевод рисунка для вышивания. Запяливание ткани.

Упражнения. Перевод рисунка для вышивания из книги на кальку. Перевод рисунка для вышивания  с кальки на ткань с использованием копировальной бумаги. Закрепление ткани в пяльцы. Выполнение основных приёмов вышивки бисером на образце: закрепление одиночной бусинки,   шов "Вперед иголку",   шов обметочный,  шов арочный ("Назад иголку"),  шов строчной.
Практическое повторение  -  40 часов 

Изделия.  Салфетка (картинка), вышитая бисером в свободной технике. Продолжение работы над начатым изделием.

Умения. Делать выбор изделия для работы. Перевод рисунка для вышивания  с кальки на ткань с использованием копировальной бумаги Изготовление изделия с применением знакомых приёмов работы. Окончательное оформление готового изделия.
Самостоятельная работа  - 2 часа 

Выполнение вышивки бисером контура рисунка  (геометрической фигурки)
Третья  четверть (120 часов)

Вводное занятие 2 часа

Анализ  достижений учащихся в освоении  новых видов домашних ремёсел.  Повторение правил безопасной работы.
Вязание на спицах  -   34 часов
Изделие. Вязаная лента на голову (платочное вязание)

Технические сведения. Спицы вязальные. Виды спиц для вязания: круговые и прямые. Пряжа и нитки для вязания на спицах. Закрепление (закрытие) петель. Простая бахрома. Бахрома с узелками.

Приёмы работы. Определение толщины спиц  и пряжи для работы. Набор  петель. Лицевые петли.  Определение длины нитки для бахромы. Прикрепление  элемента бахромы крючком. Завязывание узелков на бахроме. Закрепление последнего ряда вязания, провязывая по две петли вместе лицевой.

Упражнения. Набор петель на две спицы, под рабочую нитку  (идущую от клубка). Провязывание лицевых петель на образце (плоское платочное вязание – по лицевой и изнаночной стороне вяжутся лицевые петли). Край вязаного полотна зубчатый, а не ровный, так как последнюю петлю каждого ряда провязывают лицевой петлёй. Выполнение на образце простой бахромы крючком  и бахрома с узелками.

Работа с тканью   -  22  часов

Изделие. Наволочка на «молнии».

Технические сведения. Застёжка «молния». 

Приёмы работы. Способы обработки «молнией» краёв детали.

Упражнения. Замётывание краёв детали на заданную ширину. Вмётывание и втачивание  «молнии» на образце. Определение размера наволочки. Раскрой. Обмётывание срезов на оверлоке или зигзаге. Подготовка краёв деталей наволочки  для вмётывания и втачивания «молнии». Соединение деталей наволочки стачным швом.
Практическое повторение - 60  часов
Изделия. Пошив общественно значимых изделий. Шарф (платочное вязание). Наволочки из ткани или вязаные (по выбору). Ремонт изделий. Украшение ленты, шарфа цветами из цепочки, связанной крючком и скреплённой в центре бусиной.

Умения. Делать выбор изделия. Выполнение изделия с применением знакомых приёмов работы в комбинированной технике.
Самостоятельная работа  2 часа

Обработки «молнией» краёв детали.
Четвёртая четверть (96  часов)

Вводное занятие  2 часа

Анализ результатов  работы за четверть. Техническое обслуживание швейных машин. Повторение правил БР  с используемыми в работе инструментами.
Вязание на спицах   -  20  часов
Изделие.  Образец  «Чулочное вязание»

Технические сведения. Изнаночные петли. Вязание «по рисунку».

Приёмы работы. Провязывание петли за заднюю или за переднюю нитку. Изнаночные  и лицевые петли «по рисунку».  

Упражнения. Ровный край вязаного полотна (получается, если последнюю петлю провязывать изнаночной, а первую петлю снимать  не провязывая). Выполнение чулочного вязания на образце.
Работа с тканью и вязание на спицах -  30  часов

Изделие. Сумка вязаная на подкладке, застёжка – «молния», с внутренним накладным карманом, на длинной ручке. 

Технические сведения.  Подкладка в изделиях, её назначение.

Приёмы работы. Втачивание молнии одновременно с подкладкой.

Упражнения. Определение размера изделии и изготовление выкройки. Раскрой деталей подкладки, накладного кармана, обработка кармана и соединение его с деталью подкладки (при желании, возможно выполнить нужное количество карманов разных размеров). Выполнение образца чулочного вязания из выдранной для работы пряжи. Расчёт количества петель на сумку, набор нужного числа петель с помощью учителя.
Практическое повторение  - 42 часов
Изделия. Сумка вязаная на подкладке, застёжка – «молния», с внутренним накладным карманом, на длинной ручке.

Умения.  Выполнение  полотна сумки чулочной вязкой. Изготовление ручки платочной вязкой или из готовой тесьмы. Украшение сумки. Примётывание  «молнии» и ручки. Соединение подкладки с верхом сумки.
Самостоятельная работа -2 часа

Обработка гладкого прямоугольного накладного кармана и соединение его с  основной деталью на образце.

Итого 315.   
10 КЛАСС

Первая  четверть  (96 часов)

Вводное занятие.  2 часа

Задачи  на год. Закрепление рабочих мест. Распределение общественных обязанностей по мастерской. Ознакомление учащихся с планом работы. Повторение  основных правил  безопасной работы в швейной мастерской. Рабочие инструменты и приспособления для швейной работы.

Швейная машина-оверлок  2 часов  
Оборудование.  Швейная  машина-оверлок  51А класса  с электроприводом.

Технические сведения. Правила безопасной работы, назначение, общие сведения об устройстве машины 51А класса (оверлок).

 Приёмы работы. Управление педалью. Приёмы  работы рычагами  подъёма  лапки. Подкладывание ткани под лапку.

Упражнения. Включение-выключение машины. Определение силы давления на педаль. Управление скоростью продвижения ткани педалью. Положение рук при направлении  ткани во время работы. Выполнение строчек по прямым срезам.

Работа с тканью   -  20 часов

Изделие. Салфетка, обвязанная крючком в технике «Пико»

Технические сведения. Краевой шов двойная строчка («Московский шов»)

Приёмы работы. Раскрой по размерам прямоугольных деталей. Застрачивание края детали без намётки.

Упражнения. Обработка долевого среза двойной строчкой на образце. Обработка поперечного среза двойной строчкой на образце.
Практическое повторении -  30  часа

Изделия. Салфетки (набор для дома). Продолжить работу над незаконченным изделием. 

Умения. Делать выбор изделия для пошива. Раскрой. Пошив изделия с использованием оверлока и других известных швейных операций и приёмов работы вязальным крючком.

Самостоятельная работа  2 часа  

Обработка долевого среза двойной строчкой на образце.
Вторая  четверть (108  часов)

Вводное занятие  -  2 часа

Анализ работы учащихся в первой четверти и знакомство с планом работы на четверть.

Повторение общих правил безопасной работы в мастерской и санитарно-гигиенических требований. Проверка наличия и готовности материалов и инструментов. Определение незаконченных изделий, если  такие  имеются.Швейная машина   «Чайка»   -   2 часов
Оборудование.  Швейная машина  «Чайка»  с ручным  и ножным  приводом, исходя из возможностей обучающихся.

Технические сведения. Устройство регулятора  прямой строчки и строчки «зигзаг». Расположение деталей на головке  швейной  машины «Чайка».

Приёмы работы. Заправка верхней нитки. Заправка нижней нитки и установка шпульного колпачка в челночный комплект. Установка длины стежка. Регулирование ширины «зигзага».

Упражнения. Пробные строчки «зигзаг» при различной его ширине и длине стежка.  Выполнение других фигурных строчек.

Работа с тканью  и бисером  - 30 часов
Изделие.  Салфетка (картинка), вышитая бисером в свободной технике.

Технические сведения. Инструменты и приспособления для вышивки бисером: бисерные иглы, пяльцы, нитки. Основные приёмы вышивки бисером: закрепление одиночной бусинки,   шов "Вперед иголку",   шов обметочный,  шов арочный ("Назад иголку"),  шов строчной.
Приёмы работы. Перевод рисунка для вышивания. Запяливание ткани.

Упражнения. Перевод рисунка для вышивания из книги на кальку. Перевод рисунка для вышивания  с кальки на ткань с использованием копировальной бумаги. Закрепление ткани в пяльцы. Выполнение основных приёмов вышивки бисером на образце: закрепление одиночной
бусинки,   шов "Вперед иголку",   шов обметочный,  шов арочный ("Назад иголку"),  шов строчной.
Практическое повторение  -  30 часов 

Изделия.  Салфетка (картинка), вышитая бисером в свободной технике. Продолжение работы над начатым изделием.

Умения. Делать выбор изделия для работы. Перевод рисунка для вышивания  с кальки на ткань с использованием копировальной бумаги Изготовление изделия с применением знакомых приёмов работы. Окончательное оформление готового изделия.
Самостоятельная работа  - 4 часа 

Выполнение вышивки бисером контура рисунка  (геометрической фигурки)
Третья  четверть (120 часов)

Вводное занятие 2 часа

Анализ  достижений учащихся в освоении  новых видов домашних ремёсел.  Повторение правил безопасной работы.
Работа с тканью   - 34  часов

Изделие. Наволочка на «молнии».

Технические сведения. Застёжка «молния». 

Приёмы работы. Способы обработки «молнией» краёв детали.

Упражнения. Замётывание краёв детали на заданную ширину. Вмётывание и втачивание  «молнии» на образце. Определение размера наволочки. Раскрой. Обмётывание срезов на оверлоке или зигзаге. Подготовка краёв деталей наволочки  для вмётывания и втачивания «молнии». Соединение деталей наволочки стачным швом.
Практическое повторение - 60  часов
Изделия. Пошив общественно значимых изделий. Шарф (платочное вязание). Наволочки из ткани или вязаные (по выбору). Ремонт изделий. Украшение ленты, шарфа цветами из цепочки, связанной крючком и скреплённой в центре бусиной.

Умения. Делать выбор изделия. Выполнение изделия с применением знакомых приёмов работы в комбинированной технике.
Самостоятельная работа  4 часа

Обработки «молнией» краёв детали.
Четвёртая четверть (84  часов)

Вводное занятие  2 часа

Анализ результатов  работы за четверть. Техническое обслуживание швейных машин. Повторение правил БР  с используемыми в работе инструментами.

Работа с тканью и вязание на спицах -  30  часов

Изделие. Сумка вязаная на подкладке, застёжка – «молния», с внутренним накладным карманом, на длинной ручке. 

Технические сведения.  Подкладка в изделиях, её назначение.

Приёмы работы. Втачивание молнии одновременно с подкладкой.

Упражнения. Определение размера изделии и изготовление выкройки. Раскрой деталей подкладки, накладного кармана, обработка кармана и соединение его с деталью подкладки (при желании, возможно выполнить нужное количество карманов разных размеров). Выполнение образца чулочного вязания из выдранной для работы пряжи. Расчёт количества петель на сумку, набор нужного числа петель с помощью учителя.
Практическое повторение  - 42 часов
Изделия. Сумка вязаная на подкладке, застёжка – «молния», с внутренним накладным карманом, на длинной ручке.

Умения.  Выполнение  полотна сумки чулочной вязкой. Изготовление ручки платочной вязкой или из готовой тесьмы. Украшение сумки. Примётывание  «молнии» и ручки. Соединение подкладки с верхом сумки.

Самостоятельная работа -2 часа

Обработка гладкого прямоугольного накладного кармана и соединение его с  основной деталью на образце.

Итого 418 .  
Планируемые результаты:
должны знать:

    Название инструментов и приспособлений необходимых для работ в швейной мастерской.

  Элементарные правила поведения перед началом, во время, по окончании работы.

· название изделий и тканей, из которых они изготавливаются;

· правила подбора игл и ниток для пошива и отделки изделий;

· методы и приемы выполнения операций по пошиву изделий и их отделки вышивкой, аппликацией;

· правила технической эксплуатации и ухода за оборудованием, приспособлениями, инструментом;

· требования к качеству выполняемых работ;

· правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности

должны уметь:
· выполнять пошив и ремонт нательного, постельного и столового белья по готовому крою с опорой на образец и комбинированную инструкционную карту;

· экономно и рационально организовывать рабочее место, своевременно подготавливать к работе оборудование, инструменты, приспособления и содержать их в надлежащем порядке;

· соблюдать правила безопасности труда и внутреннего распорядка;

пользовать средствами пожаротушения, оказывать первую медицинскую помощь при несчастных случаях.
Календарно-тематическое  планирование

	№ п/п
	Тема урока
	Дата проведения

	
	Содержание (разделы, темы)

5 класс
	План
	Факт

	
	I четверть
	
	

	1. 
	Вводное занятие
	
	

	2. 
	Школьная швейная мастерская.
	
	

	
	Инструменты и приспособления.
	
	

	3. 
	Организация рабочего места.
	
	

	4. 
	Работа с бумагой. Свойства бумаги.
	
	

	5. 
	Раскрой изделий из бумаги.
	
	

	6. 
	Приемы работы с клеем
	
	

	7. 
	Аппликация из бумаги.
	
	

	8. 
	Планирование работы.
	
	

	9. 
	Подготовка деталей аппликации.
	
	

	10. 
	Пр.раб. Приклеивание основных  деталей.
	
	

	11. 
	Пр.раб. Приклеивание мелких деталей.
	
	

	12. 
	Мозайка из мелких природных материалов.
	
	

	13. 
	Пр.раб. Заполнение рисунка природным материалом.
	
	

	14. 
	Продолжение работы по теме мозайка
	
	

	15. 
	Коллаж из природного материала.
	
	

	16. 
	Планирование работы.
	
	

	17. 
	Подготовка деталей коллажа. 
	
	

	18. 
	Пр.раб. Приклеивание деталей  коллажа. 
	
	

	19. 
	Продолжение пр.раб. Приклеивание  деталей  коллажа.
	
	

	20. 
	Заключительная работа по теме Коллаж из природного материала. Самостоятельная работа.
	
	

	21. 
	Работа с тканью
	
	

	22. 
	Виды пуговиц
	
	

	23. 
	Способы пришивания пуговиц
	
	

	24. 
	Подготовка белья к ремонту
	
	

	25. 
	Простейшие виды ремонта одежды
	
	

	26. 
	Пр.раб. обработка долевых срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	

	27. 
	Ремонт одежды
	
	

	28. 
	Пр. работа по ремонту одежды. Т.Б.
	
	

	29. 
	Обобщающий урок по теме  Ремонт одежды.
	
	

	30. 
	II четверть
	
	

	31. 
	Подшив головного или носового платка, вышивка монограммы
	
	

	32. 
	Выполнение на образце шва вподгибку с закрытым срезом
	
	

	33. 
	Пр.раб. Выполнение на образце шва вподгибку с закрытым срезом
	
	

	34. 
	Пр.раб. Обработка долевых срезов швом вподгибку с закрытым срезом
	
	

	35. 
	Заключительная работа по обработке головного платка.
	
	

	36. 
	Игрушки из ткани.
	
	

	37. 
	Изготовление мягкой игрушки.
	
	

	38. 
	Изготовление игрушки «Утка».
	
	

	39. 
	Пр.раб. Изготовление клюва утки.
	
	

	40. 
	Пр.раб. Соединение клюва с деталями туловища.
	
	

	41. 
	Отделка игрушки «утка».
	
	

	42. 
	Изготовление игрушки «Рыбка»
	
	

	43. 
	Работа по плану с рисунком.
	
	

	44. 
	Пр.раб. по изготовлению игрушки.
	
	

	45. 
	Отделочные ручные стежки
	
	

	46. 
	Стежки «вперед иголку»
	
	

	47. 
	Стебельчатые стежки
	
	

	48. 
	Тамбурные стежки
	
	

	49. 
	Стачной шов
	
	

	50. 
	Составление плана пошива мешочка для хранения изделия
	
	

	51. 
	Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией (по выбору)
	
	

	52. 
	Стачивание боковых срезов
	
	

	53. 
	Обметывание срезов станочного шва петельными стежками
	
	

	54. 
	Обработка верхнего среза мешочка швом вподгибку с закрытым срезом
	
	

	55. 
	Продергивание шнура и утюжка готового изделия
	
	

	56. 
	Обобщающий урок «Мешочек для хранения».
	
	

	57. 
	Знакомство с изделием (повязка для дежурного)
	
	

	58. 
	Обтачной шов
	
	

	59. 
	П/р. Выполнение обтачного шва. Т.б.
	
	

	60. 
	Составление плана пошива изделия
	
	

	61. 
	Вышивание эмблемы на повязке дежурного
	
	

	62. 
	III четверть
	
	

	63. 
	Вводный инструктаж.
	
	

	64. 
	Обтачивание деталей повязки
	
	

	65. 
	Выполнение отделочной строчки. Утюжка изделия
	
	

	66. 
	Ремонт одежды. Изготовление вешалки
	
	

	67. 
	Раскрой детали вешалки
	
	

	68. 
	Обработка детали вешалки косыми стежками или машинной строчкой
	
	

	69. 
	Пришивание вешалки к изделию.

Об. Ур. «Изготовление вешалки».
	
	

	70. 
	Декоративная заплата-аппликация
	
	

	71. 
	Изготовление заплаты-аппликации на образце
	
	

	72. 
	П/р. Изготовление      заплаты-аппликации.  Т.Б.
	
	

	73. 
	Продолжение работы по изготовлению заплаты-аппликации. Т.Б.
	
	

	74. 
	Заключительная работа по заплате-аппликации.
	
	

	75. 
	Работа с бисером. Виды бисера.
	
	

	76. 
	Особенности работы с бисером.
	
	

	77. 
	Необходимые материалы для работы.
	
	

	78. 
	Тех. Без. Работы с бисером.
	
	

	79. 
	Знакомство с проволокой, свойства и особенности.
	
	

	80. 
	Простейшие приемы работы
	
	

	81. 
	П/р. Работа с проволокой. Т.Б.
	
	

	82. 
	Нанизывание бусин на проволоку.
	
	

	83. 
	Изготовление звездочки.
	
	

	84. 
	Заключительная работа по изготовлению звездочки.
	
	

	85. 
	Знакомство с изделием. Рыбка из бусин.  
	
	

	86. 
	Нанизывание бусин на проволоку.
	
	

	87. 
	П/р. Нанизывание бусин на проволоку.    Т. Б.
	
	

	88. 
	Продолжение работы по нанизыванию бусин на проволоку.    
	
	

	89. 
	Формирование фигуры рыбка.
	
	

	90. 
	П/р. Формирование фигуры рыбка.
	
	

	91. 
	Об/Ур. Работа с проволокой.
	
	

	92. 
	Знакомство с изделием (салфетка квадратной или прямоугольной формы)
	
	

	93. 
	Изготовление салфетки. План работы по изготовлению салфетки.
	
	

	94. 
	Подготовка ткани к раскрою. 
	
	

	95. 
	Изготовление выкройки салфетки.
	
	

	96. 
	Раскрой изделия
	
	

	97. 
	Продергивание нитей.
	
	

	98. 
	Образование бахромы по краям салфетки.
	
	

	99. 
	Продолжение работы по образованию бахромы.
	
	

	100. 
	Заключительная отделка изделия.
	
	

	101. 
	Отделка готового изделия
	
	

	102. 
	Обобщающий  урок. Салфетка.
	
	

	103. 
	IV четверть
	
	

	104. 
	Повторение пройденного материала «Работа с бумагой».
	
	

	105. 
	Изготовление поделки из бумаги по желанию ребенка.
	
	

	106. 
	П/р.Т.Б. Изготовление поделки из бумаги
	
	

	107. 
	Обобщающий урок Поделки из бумаги.
	
	

	108. 
	Д.П.И. вышивка.
	
	

	109. 
	Простые приемы вышивки.
	
	

	110. 
	Счетная вышивка.
	
	

	111. 
	Пр,раб. Выполнение на образце счетной вышивки.
	
	

	112. 
	Вышивание шва «крест» на образце.
	
	

	113. 
	Продолжение работы по вышиванию шва «крест».
	
	

	114. 
	Вышивка по схеме.
	
	

	115. 
	Пр,раб. Вышивание по схеме.т.б.
	
	

	116. 
	Обобщающий урок по теме вышивка.
	
	

	
	Итого
	
	175ч


	№ п/п
	Тема урока
	Дата проведения

	
	Содержание (разделы, темы)

6 класс
	План
	Факт

	
	I четверть
	
	

	1. 
	Введение
	
	

	2. 
	Школьная швейная мастерская
	
	

	
	Инструменты и приспособления для швейных работ
	
	

	3. 
	Организация рабочего места
	
	

	4. 
	Работа с бумагой.
	
	

	5. 
	Свойства бумаги.
	
	

	6. 
	Раскрой изделий из бумаги
	
	

	7. 
	Приёмы работы с клеем
	
	

	8. 
	Отделка изделий аппликацией
	
	

	9. 
	Планирование работы
	
	

	10. 
	Подготовка к шитью
	
	

	11. 
	Косой стежок
	
	

	12. 
	Конверт для хранения работ
	
	

	13. 
	Изготовление кроя конверта
	
	

	14. 
	Пр,раб. Соединение боковых срезов конверта косыми стежками.
	
	

	15. 
	Ручные стежки и ручные работы с тканью
	
	

	16. 
	Сведения о ткани
	
	

	17. 
	Раскрой изделий из ткани
	
	

	18. 
	Сведения о нитках
	
	

	19. 
	Обработка срезов ткани
	
	

	20. 
	Ручные стежки
	
	

	21. 
	Смёточный стежок
	
	

	22. 
	Стебельный стежок
	
	

	23. 
	Салфетка. План изготовления.
	
	

	24. 
	Пр,раб. Раскрой по продернутым нитям.
	
	

	25. 
	Пр,раб. Обработка срезов салфетки бахромой.
	
	

	26. 
	Отделка салфетки украшающими стежками.
	
	

	27. 
	Обобщающий урок. Ручные работы с тканью.
	
	

	28. 
	Утюг и его назначение
	
	

	29. 
	Петельный стежок
	
	

	30. 
	Пр,раб. Выполнение петельного стежка.
	
	

	31. 
	Тамбурный стежок
	
	

	32. 
	Пр,раб. Выполнение тамбурного стежка.
	
	

	33. 
	II четверть
	
	

	34. 
	Крестообразный стежок
	
	

	35. 
	Пр,раб. Выполнение крестообразного стежка.
	
	

	36. 
	Полотенце.  Знакомство с изделием.
	
	

	37. 
	Пр,раб. Обработка поперечных срезов полотенца.
	
	

	38. 
	Пр,раб. Обработка полотенца тамбурными стежками.
	
	

	39. 
	Пр,раб. Обработка полотенца крестообразными стежками.
	
	

	40. 
	Закладка для книг (самостоятельная работа)
	
	

	41. 
	Знакомство с изделием. Мешочек для хранения работ.
	
	

	42. 
	Составление плана пошива мешочка.
	
	

	43. 
	Отделка мешочка отделочными стежками.
	
	

	44. 
	Стачивание боковых срезов.
	
	

	45. 
	Обметывание срезов стачного шва петельными стежками.
	
	

	46. 
	Обработка верхнего среза мешочка швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	

	47. 
	Продергивание шнура и утюжка готового изделия.
	
	

	48. 
	Обобщающий урок. Мешочек для хранения работ.
	
	

	49. 
	Д.П.И. вышивка.
	
	

	50. 
	Простые приемы вышивки.
	
	

	51. 
	Счетная вышивка.
	
	

	52. 
	Пр,раб. Выполнение на образце счетной вышивки.
	
	

	53. 
	Вышивание шва «крест» на образце.
	
	

	54. 
	Продолжение работы по вышиванию шва «крест».
	
	

	55. 
	Вышивка по схеме.
	
	

	56. 
	Пр,раб. Вышивание по схеме.
	
	

	57. 
	Обобщающий урок по теме вышивка.
	
	

	58. 
	Итоговое занятие за I полугодие.
	
	

	59. 
	III четверть
	
	

	60. 
	Вводный инструктаж.
	
	

	61. 
	Обработка обтачкой среза ткани.
	
	

	62. 
	Виды обтачек.
	
	

	63. 
	Косая обтачка. Соединение косых обтачек.
	
	

	64. 
	Раскрой долевой и поперечной обтачек.
	
	

	65. 
	Обработка среза детали долевой обтачкой.
	
	

	66. 
	Обработка среза детали поперечной обтачкой.
	
	

	67. 
	Обработка деталей косой обтачкой.
	
	

	68. 
	Пр.раб. Обработка деталей косой обтачкой
	
	

	69. 
	Знакомство с изделием. Косынка.
	
	

	70. 
	Построение чертежа. 
	
	

	71. 
	Подготовка выкройки к раскрою.
	
	

	72. 
	Раскрой косынки.
	
	

	73. 
	Обработка долевых и поперечных срезов.
	
	

	74. 
	Пр,раб. по обработке долевых и поперечных срезов.
	
	

	75. 
	Обработка косого среза косынки
	
	

	76. 
	Пр,раб. по обработке косого среза косынки.
	
	

	77. 
	Утюжка готового изделия.
	
	

	78. 
	Сборка как отделка на женской и детской одежде. 
	
	

	79. 
	Выполнение сборок ручным способом.
	
	

	80. 
	Пр,раб. Выполнение сборок ручным способом.
	
	

	81. 
	Ткацкое производство.
	
	

	82. 
	Полотняное переплетение. 
	
	

	83. 
	Х/б ткани. Производство и свойство.    
	
	

	84. 
	Распознание х/б тканей.
	
	

	85. 
	Знакомство с изделием фартук.
	
	

	86. 
	Снятие мерок.
	
	

	87. 
	Построение чертежа выкройки фартук.
	
	

	88. 
	Подготовка деталей выкройки к раскрою.
	
	

	89. 
	Раскрой фартука на поясе.
	
	

	90. 
	Подготовка деталей кроя к обработке
	
	

	91. 
	Составление плана пошива изделия.
	
	

	92. 
	Заготовка косой обтачки.
	
	

	93. 
	Обработка закругленного среза основной детали фартука.
	
	

	94. 
	Обработка пояса.
	
	

	95. 
	Образование сборок по верхнему срезу.
	
	

	96. 
	Обработка верхнего среза поясом.
	
	

	97. 
	Отделка фартука
	
	

	98. 
	Утюжка готового изделия.
	
	

	99. 
	Повторительно-обобщающий урок. Фартук.
	
	

	100. 
	IV четверть
	
	

	101. 
	Вводный инструктаж.
	
	

	102. 
	Ремонт одежды
	
	

	103. 
	Сведения о нитках.
	
	

	104. 
	Оформления образцов в альбом.
	
	

	105. 
	Изготовление куклы из ниток.

Выбор колорита поделки.
	
	

	106. 
	Изготовление корпуса поделки.
	
	

	107. 
	Изготовление рук.
	
	

	108. 
	Оформление куклы.
	
	

	109. 
	Вышивка лентами.
	
	

	110. 
	Вышивка как искусство.
	
	

	111. 
	Выбор рисунка. Способы перевода на 

ткань, перевод рисунка.
	
	

	112. 
	Необходимые материалы.

Простые приемы вышивки.
	
	

	113. 
	П/р. Вышивка  лентами крупных деталей рисунка.
	
	

	114. 
	Продолжение работы по вышиванию.
	
	

	115. 
	Вышивание мелких деталей рисунка.
	
	

	116. 
	Отделка.  Заключительная часть работы.
	
	

	117. 
	Работа с бисером.
	
	

	118. 
	Виды бисера. Особенности работы с 

бисером. Необходимые материалы

для работы.
	
	

	119. 
	Знакомство с проволокой, ее свойства

и особенности.

Простейшие приемы рабаты .
	
	

	120. 
	Леска. Особенности, свойства, приемы работы. Простейшее изделия. Браслеты, плоские игрушки.
	
	

	121. 
	Резинка. Особенности, свойства, работа с резинкой и бусами.
	
	

	122. 
	Мягкая игрушка.
	
	

	123. 
	Мягкая игрушка. Ткани используемые.

Необходимые материалы.
	
	

	124. 
	Выкройка. Особенности  кроя. Крой 

По готовой  выкройки.
	
	

	125. 
	Виды стежков применяемых для мягкой игрушки.
	
	

	126. 
	Пошив игрушки на выбор.

П/р. По пошиву игрушки.
	
	

	127. 
	Сам.раб. Мягкая игрушка.
	
	

	128. 
	Итоговое занятие.
	
	

	
	Итого
	
	175ч


	№ п/п
	Тема урока
	Дата проведения

	
	Содержание (разделы, темы)

7 класс
	План
	Факт

	
	I четверть
	
	

	1. 
	Вводное занятие
	
	

	2. 
	Первичный инструктаж по охране труда. 
	
	

	
	Обработка обтачкой среза ткани.
	
	

	3. 
	Виды обтачек.
	
	

	4. 
	Косая обтачка .Соединение косых обтачек.
	
	

	5. 
	Раскрой долевой и поперечной обтачек.
	
	

	6. 
	Обработка среза детали долевой обтачкой.
	
	

	7. 
	Обработка среза детали поперечной обтачкой.
	
	

	8. 
	Обработка деталей косой обтачкой.
	
	

	9. 
	Пр.раб. Обработка деталей косой обтачкой
	
	

	10. 
	Знакомство с изделием. Косынка.
	
	

	11. 
	Построение чертежа. 
	
	

	12. 
	Подготовка выкройки к раскрою.
	
	

	13. 
	Раскрой косынки.
	
	

	14. 
	Обработка долевых и поперечных срезов.
	
	

	15. 
	Пр,раб. по обработке долевых и поперечных срезов.
	
	

	16. 
	Обработка косого среза косынки
	
	

	17. 
	Пр,раб. по обработке косого среза косынки.
	
	

	18. 
	Утюжка готового изделия.
	
	

	19. 
	Сборка как отделка на женской и детской одежде. 
	
	

	20. 
	Выполнение сборок машин способом.
	
	

	21. 
	Выполнение сборок ручным способом.
	
	

	22. 
	Ткацкое производство.
	
	

	23. 
	Полотняное переплетение. 
	
	

	24. 
	Х/б ткани. Производство и свойство.    
	
	

	25. 
	Распознание х/б тканей.
	
	

	26. 
	Знакомство с изделием фартук.
	
	

	27. 
	Снятие мерок.
	
	

	28. 
	Построение чертежа выкройки фартук.
	
	

	29. 
	Подготовка деталей выкройки к раскрою.
	
	

	30. 
	Раскрой фартука на поясе.
	
	

	31. 
	Подготовка деталей кроя к обработке
	
	

	32. 
	Составление плана пошива изделия.
	
	

	33. 
	Обобщающий урок по теме Фартук.
	
	

	34. 
	IIчетверть
	
	

	35. 
	Обработка закругленного среза основной детали фартука.
	
	

	36. 
	Обработка пояса.
	
	

	37. 
	Образование сборок по верхнему срезу.
	
	

	38. 
	Обработка верхнего среза поясом.
	
	

	39. 
	Отделка фартука
	
	

	40. 
	Утюжка готового изделия.
	
	

	41. 
	Ремонт одежды
	
	

	42. 
	Сведения о нитках.
	
	

	43. 
	Оформления образцов в альбом.
	
	

	44. 
	Птица из ниток.
	
	

	45. 
	Изготовление кокона.
	
	

	46. 
	Подготовка мелких  деталей игрушки.
	
	

	47. 
	Сборка игрушки.
	
	

	48. 
	«Петушок и курочка»
	
	

	49. 
	Подготовка деталей.
	
	

	50. 
	Изготовление коконов.
	
	

	51. 
	Пр.р. т.б. Изготовление коконов.
	
	

	52. 
	Сборка петушка и курочки.
	
	

	53. 
	Пр.р. т.б. Сборка петушка и курочки.
	
	

	54. 
	Оформление игрушек.
	
	

	55. 
	Пр.р. т.б. Оформление игрушек.
	
	

	56. 
	Изготовление куклы из ниток.

Выбор колорита поделки.
	
	

	57. 
	Изготовление корпуса поделки.
	
	

	58. 
	Пр.р. т.б. Изготовление корпуса поделки.
	
	

	59. 
	Изготовление рук.
	
	

	60. 
	Пр.р. т.б. Изготовление рук.
	
	

	61. 
	Оформление куклы.
	
	

	62. 
	Пр.р. т.б. Оформление куклы.
	
	

	63. 
	Итоговый урок.
	
	

	64. 
	IIIчетверть
	
	

	65. 
	4.Тряпичные куклы.
	
	

	66. 
	Разновидности кукол.

Необходимые материалы для работы.
	
	

	67. 
	Выбор модели куклы для ее изготовления.
	
	

	68. 
	Подготовка деталей кроя. Раскрой.
	
	

	69. 
	Изготовление туловища, рук, ног, головы.
	
	

	70. 
	Изготовление волос, лица.
	
	

	71. 
	Пошив одежды для куклы. Раскрой, пошив, отделка платья.
	
	

	72. 
	Изготовление обуви для куклы. Раскрой, пошив, отделка обуви.
	
	

	73. 
	Оформление готового изделия.
	
	

	74. 
	Оформление готового изделия.
	
	

	75. 
	5.Вышевка лентами.
	
	

	76. 
	Вышивка как искусство.
	
	

	77. 
	Выбор рисунка.
	
	

	78. 
	Способы перевода на ткань.
	
	

	79. 
	Перевод рисунка.
	
	

	80. 
	Необходимые материалы. 
	
	

	81. 
	Простые приемы вышивки.
	
	

	82. 
	Упражнение. Запяливание ткани.
	
	

	83. 
	Упражнение. Заправка ленты в иглу.
	
	

	84. 
	Пр.р. т.б. Вышивание на образце.
	
	

	85. 
	П/р. Вышивка  лентами крупных деталей рисунка.
	
	

	86. 
	Продолжение работы по вышиванию.
	
	

	87. 
	П/р. Вышивка  лентами мелких деталей рисунка.
	
	

	88. 
	Вышивание мелких деталей рисунка.
	
	

	89. 
	Отделка.  Заключительная часть работы.
	
	

	90. 
	Утюжка готового изделия.
	
	

	91. 
	Повторение темы вышивка лентами.
	
	

	92. 
	Практическое повторение.
	
	

	93. 
	Практическое повторение.
	
	

	94. 
	Обобщающий урок по вышивке лентами.
	
	

	95. 
	IVчетверть
	
	

	96. 
	Водный инструктаж.
	
	

	97. 
	6.Работа с бисером.
	
	

	98. 
	Виды бисера. Особенности работы с бисером. Необходимые материалы  для работы.
	
	

	99. 
	Знакомство с проволокой, ее свойства  и особенности.
	
	

	100. 
	Простейшие приемы рабаты.
	
	

	101. 
	Упражнение. Нанизывание бусин.
	
	

	102. 
	Упражнение. Нанизывание бусин по схеие..
	
	

	103. 
	Леска. Особенности, свойства, приемы работы. Простейшее изделия. Браслеты, плоские игрушки.
	
	

	104. 
	Резинка. Особенности, свойства, работа с резинкой и бусами.
	
	

	105. 
	7.Мягкая игрушка.
	
	

	106. 
	Мягкая игрушка. Ткани используемые.

Необходимые материалы.
	
	

	107. 
	Выкройка. Особенности  кроя. Крой 

По готовой  выкройки.
	
	

	108. 
	Виды стежков применяемых для мягкой игрушки.
	
	

	109. 
	Пошив игрушки на выбор.

П/р. По пошиву игрушки.
	
	

	110. 
	Подборка ткани для выбранной игрушки.
	
	

	111. 
	Раскрой, необходимых деталей по готовой выкройки.
	
	

	112. 
	Соединение основных деталей игрушки.
	
	

	113. 
	П/р. По пошиву игрушки.
	
	

	114. 
	Продолжение работы по пошиву мягкой игрушки.
	
	

	115. 
	Соединение мелких деталей игрушки.
	
	

	116. 
	Продолжение работы по пошиву  мелких деталей игрушки.
	
	

	117. 
	Заключительная работа по пошиву мягкой игрушки.
	
	

	118. 
	Самост. Раб. Отделка мягкой игрушки.
	
	

	119. 
	Итоговое занятие за год.
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	№ п/п
	Тема урока
	Дата проведения

	
	Содержание (разделы, темы)

8 класс
	План
	Факт

	
	I четверть
	
	

	1. 
	Вводное занятие.
	
	

	2. 
	Вводный инструктаж. Т.Б.
	
	

	
	Простейшие сведения о ткани
	
	

	3. 
	Определение лицевой и изнаночной сторон ткани
	
	

	4. 
	Инструменты и приспособления для ручных работ
	
	

	5. 
	Знакомство со швейной машинкой
	
	

	6. 
	Правила безопасности при работе на швейной машине
	
	

	7. 
	Подготовка швейной машины к работе
	
	

	8. 
	Приемы работы на швейной машине с ручным приводом
	
	

	9. 
	Простейшие сведения о волокне
	
	

	10. 
	Виды волокон
	
	

	11. 
	Ручные и машинные работы при пошиве изделия
	
	

	12. 
	Ручные стежки
	
	

	13. 
	Выполнение ручных стежков на образце
	
	

	14. 
	Пр. работа по выполнению ручных стежков
	
	

	15. 
	Виды машинных швов. Шов вподгибку: конструкция и применение
	
	

	16. 
	Выполнение шва вподгибку на образце
	
	

	17. 
	Знакомство с изделием 
	
	

	18. 
	Пошив носового платка
	
	

	19. 
	Пр.раб. по пошиву носового платка
	
	

	20. 
	Влажно-тепловая обработка изделия
	
	

	21. 
	Виды пуговиц

Ремонт одежды.
	
	

	22. 
	Способы пришивания пуговиц
	
	

	23. 
	Подготовка белья к ремонту
	
	

	24. 
	Простейшие виды ремонта одежды
	
	

	25. 
	Пр.раб. обработка долевых срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	

	26. 
	Ремонт одежды
	
	

	27. 
	Пр. работа по ремонту одежды
	
	

	28. 
	Подшив головного или носового платка, вышивка монограммы
	
	

	29. 
	Выполнение на образце шва вподгибку с закрытым срезом
	
	

	30. 
	Пришивание пуговиц разных видов на образце
	
	

	31. 
	Обобщающий урок: Работа с тканью 
	
	

	32. 
	Знакомство с изделием (мешочек для хранения изделия)
	
	

	33. 
	Отделочные ручные стежки
	
	

	34. 
	Стежки «вперед иголку»
П.Р, Т.Б. выполнение на образце стежков «вперёд иголку» 
	
	

	35. 
	Стебельчатые стежки
	
	

	36. 
	Тамбурные стежки
	
	

	37. 
	П.Р, Т.Б. Выполнение тамбурного стежка
	
	

	38. 
	Стачной шов
	
	

	39. 
	Составление плана пошива мешочка для хранения изделия
	
	

	40. 
	Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией (по выбору)
	
	

	41. 
	Стачивание боковых срезов
	
	

	42. 
	Обметывание срезов станочного шва петельными стежками
	
	

	43. 
	Обработка верхнего среза мешочка швом вподгибку с закрытым срезом
	
	

	44. 
	Продергивание шнура и утюжка готового изделия
	
	

	45. 
	Обобщающий урок по теме
	
	

	46. 
	Знакомство с изделием (повязка для дежурного)
	
	

	47. 
	II четверть
	
	

	48. 
	Составление плана пошива изделия
	
	

	49. 
	Вышивание эмблемы на повязке дежурного.
	
	

	50. 
	Обтачивание деталей.
	
	

	51. 
	Выполнение отделочной строчки. Утюжка изделия
	
	

	52. 
	Обобщающий урок по разделу Работа с тканью
	
	

	53. 
	Ремонт одежды. Изготовление вешалки.
	
	

	54. 
	Раскрой  детали вешалки.
	
	

	55. 
	Обработка детали вешалки косыми стежками или машинной строчки.
	
	

	56. 
	Пришивание вешалки к изделию.
	
	

	57. 
	Декоративная заплата-аппликация
	
	

	58. 
	Изготовление заплаты – аппликации на образце
	
	

	59. 
	Обработка вешалки и втачивание её в шов 
	
	

	60. 
	Швейная машина с ножным приводом: назначение и устройство
	
	

	61. 
	Шитьё на швейной машине с ножным приводом
	
	

	62. 
	Регулятор строчки: назначение и устройство. 
	
	

	63. 
	Выполнение строчек с различной длиной стежка
	
	

	64. 
	Регулировка натяжение нитей.
	
	

	65. 
	П.Р., Т.Б Регулировка натяжение нитей.
	
	

	66. 
	Приспособления к швейной машине.
	
	

	67. 
	П.Р., Т.Б Приспособления к швейной машине.
	
	

	68. 
	Выполнение пробных строчек.
	
	

	69. 
	П.Р., Т.Б Выполнение пробных строчек.
	
	

	70. 
	Вышивка Д.П.И.
	
	

	71. 
	Вышивка нитками.
	
	

	72. 
	Простые приемы вышивки.
	
	

	73. 
	П.Р., Т.Б. Вышивание на образце.
	
	

	74. 
	Продолжение работы по вышиванию.
	
	

	75. 
	Узелок «Рококо»
	
	

	76. 
	П.Р., Т.Б.  вышивание Узелок «Рококо»
	
	

	77. 
	Петля «Рококо»
	
	

	78. 
	П.Р., Т.Б.  вышивание петли «Рококо»
	
	

	79. 
	Роза «Рококо»
	
	

	80. 
	Шов крест.
	
	

	81. 
	П.Р., Т.Б Шов крест.
	
	

	82. 
	Шов петля.
	
	

	83. 
	П.Р., Т.Б Шов петля выполнение.
	
	

	84. 
	Шов «Рыбья косточка».
	
	

	85. 
	П.Р., Т.Б. Выполнение шва  «Рыбья косточка».
	
	

	86. 
	Шов «веревочка»
	
	

	87. 
	П.Р., Т.Б. Выполнение шва  «веревочка»
	
	

	88. 
	Шов  «розетка»
	
	

	89. 
	П.Р., Т.Б. Выполнение шва  розетка
	
	

	90. 
	Повторительно-обобщающий по вышивке.
	
	

	91. 
	Практическое повторение. Выполнение швов.
	
	

	92. 
	Самостоятельная работа. Выполнение шва  на образце по выбору.
	
	

	93. 
	Творческая работа по вышивке.
	
	

	94. 
	Выбор материалов и рисунка.
	
	

	95. 
	Вышивание элементов переднего плана.
	
	

	96. 
	Вышивание элементов рисунка.
	
	

	97. 
	Продолжение работы по вышиванию рисунка.
	
	

	98. 
	Заключительная работа по вышиванию.
	
	

	99. 
	Заключительная работа по вышиванию.
	
	

	100. 
	Итоговый урок за II четверть.
	
	

	101. 
	III четверть.
	
	

	102. 
	Вводное занятие. Повторный инструктаж.
	
	

	103. 
	Декоративная заплата- аппликация.
	
	

	104. 
	Изготовление заплаты- аппликации на образце.
	
	

	105. 
	Швейная машина с ножным приводом: назначение и устройство.
	
	

	106. 
	Шитье на швейной машине с ножным приводом.
	
	

	107. 
	Упражнение шитье на швейной машине
	
	

	108. 
	Регулятор строчки: назначение и устройство.
	
	

	109. 
	Выполнение строчек с различной длиной стежка.
	
	

	110. 
	Машинная закрепка.
	
	

	111. 
	Машинная игла.
	
	

	112. 
	Упражнение замена машинной иглы.
	
	

	113. 
	Построение чертежа и изготовление выкройки
	
	

	114. 
	Изготовление выкройки салфетки
	
	

	115. 
	Знакомство с изделием (салфетка квадратной или прямоугольной формы)
	
	

	116. 
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой изделия
	
	

	117. 
	Изготовление салфетки
	
	

	118. 
	Электроутюги: устройство, правила безопасности при пользовании. Утюжка изделия
	
	

	119. 
	Двойной шов
	
	

	120. 
	Выполнение двойного шва на образце.
	
	

	121. 
	Упражнение выполнение двойного шва на образце.
	
	

	122. 
	Знакомство с изделием (наволочка с клапаном)
	
	

	123. 
	Определение размера наволочки. Расчет расхода ткани на изделие.
	
	

	124. 
	Раскрой изделия.
	
	

	125. 
	Составление плана пошива изделия.
	
	

	126. 
	Обработка боковых сторон наволочки.
	
	

	127. 
	Утюжка готового изделия.
	
	

	128. 
	Практическое повторение (изготовление наволочек, салфеток).
	
	

	129. 
	Построение квадрата по заданным размерам.
	
	

	130. 
	Выполнение двойного шва на образце
	
	

	131. 
	Виды соединительного шва. Накладные швы: виды и конструкция.
	
	

	132. 
	Накладной шов с двумя открытыми срезами
	
	

	133. 
	Накладной шов с одним закрытым срезом
	
	

	134. 
	Накладной шов с двумя закрытыми срезами
	
	

	135. 
	Растительные волокна (хлопок)
	
	

	136. 
	Получение пряжи из волокон хлопка
	
	

	137. 
	Знакомство с изделием (сумка хозяйственная)
	
	

	138. 
	Построение чертежей сумки и ручек в натуральную величину
	
	

	139. 
	Расчет расхода ткани на изделие
	
	

	140. 
	Раскрой детали изделия.
	
	

	141. 
	Составление плана пошива изделия
	
	

	142. 
	Обработка ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами
	
	

	143. 
	П/р. Обработка ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами. Т.Б.
	
	

	144. 
	Обработка верхнего среза сумки.
	
	

	145. 
	П/р. Обработка верхнего среза сумки.
	
	

	146. 
	Соединение боковых срезов сумки двойным швом.
	
	

	147. 
	П/р. Соединение боковых срезов сумки двойным швом.
	
	

	148. 
	Образование дна и боковых сторон сумки
	
	

	149. 
	Окончательная отделка изделия
	
	

	150. 
	Практическое повторение
	
	

	151. 
	Обоб. Ур. «Сумка хозяйственная».
	
	

	152. 
	Вышивка лентами
	
	

	153. 
	Вышивка как искусство.
	
	

	154. 
	Выбор рисунка.
	
	

	155. 
	Способы перевода на ткань.
	
	

	156. 
	Перевод рисунка.
	
	

	157. 
	Необходимые материалы. 
	
	

	158. 
	Простые приемы вышивки.
	
	

	159. 
	Упражнение. Запяливание ткани.
	
	

	160. 
	Упражнение. Заправка ленты в иглу.
	
	

	161. 
	Пр.р. т.б. Вышивание на образце.
	
	

	162. 
	П/р. Вышивка  лентами крупных деталей рисунка.
	
	

	163. 
	Продолжение работы по вышиванию.
	
	

	164. 
	П/р. Вышивка  лентами мелких деталей рисунка.
	
	

	165. 
	Вышивание мелких деталей рисунка.
	
	

	166. 
	Отделка.  Заключительная часть работы.
	
	

	167. 
	Утюжка готового изделия.
	
	

	168. 
	Повторение темы вышивка лентами.
	
	

	169. 
	Практическое повторение.
	
	

	170. 
	Практическое повторение.
	
	

	171. 
	Обобщающий урок по вышивке лентами.
	
	

	172. 
	Повторение пройденного материала.
	
	

	173. 
	П.Р., Т.Б Выполнение стежков «вперёд иголку»
	
	

	174. 
	Стебельчатые стежки
	
	

	175. 
	Тамбурные стежки
	
	

	176. 
	П.Р., Выполнение тамбурных стежков.
	
	

	177. 
	Стачной шов
	
	

	178. 
	П.Р., Т.Б. Выполнение стачного шва
	
	

	179. 
	Обработка срезов стачного шва.
	
	

	180. 
	Бисероплетение.
	
	

	181. 
	История происхождения искусства бисероплетения.
	
	

	182. 
	Работа с проволокой и бисером по схеме.
	
	

	183. 
	Нанизывание бусин по схеме.
	
	

	184. 
	П/р.Т.Б Нанизывание бусин по схеме.
	
	

	185. 
	Заключительная работа по изготовлению оброзца.
	
	

	186. 
	Знакомство с изделием из бисера. Брошь.
	
	

	187. 
	Выполнение изделия из бисера и лески.
	
	

	188. 
	П/р.Т.Б Выполнение изделия из бисера.
	
	

	189. 
	Продолжение набора бусин по схеме.
	
	

	190. 
	Заключительная работа с изделием из бисера.
	
	

	191. 
	Изготовление изделия из бисера по выбору.
	
	

	192. 
	Подведение итогов за четверть.
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	№ п/п
	Тема урока
	Дата проведения

	
	Содержание (разделы, темы)

9 класс
	План
	Факт

	
	I четверть
	
	

	1. 
	Введение 
	
	

	2. 
	Школьная швейная мастерская 
	
	

	
	Правила поведения в мастерской
	
	

	3. 
	Организация рабочего места
	
	

	4. 
	Правила безопасной работы с ручным инструментом
	
	

	5. 
	Работа с природным материалом
	
	

	6. 
	Значение растений в жизни человека. 
	
	

	7. 
	Сбор природного материала.
	
	

	8. 
	Виды природного материала и поделки из него
	
	

	9. 
	Название природного материала, форма, хрупкость и поделки из него  
	
	

	10. 
	Соединение  деталей, техника безопасной работы с клеем
	
	

	11. 
	Аппликация из засушенных цветов и листьев
	
	

	12. 
	Изготовление лебедя из сосновой шишки и пластилина
	
	

	13. 
	Обобщающий урок по работе с природным материалом.
	
	

	14. 
	Работа с проволокой
	
	

	15. 
	Виды и свойства проволоки
	
	

	16. 
	Применение проволоки, поделки из проволоки
	
	

	17. 
	Изготовление весёлых человечков из проволоки и пластилина
	
	

	18. 
	Сгибание и разгибание проволоки, накручивание на карандаш
	
	

	19. 
	Бесед о бережном отношении к материалам и инструментам
	
	

	20. 
	Санитарно – гигиенические требования
	
	

	21. 
	Повторительно-обобщающий урок по работе с проволокой
	
	

	22. 
	Работа с пластилином
	
	

	23. 
	Свойства пластилина. Организация рабочего места.
	
	

	24. 
	Простейшие приёмы работы с пластилином
	
	

	25. 
	Раскатывание, резание пластилина
	
	

	26. 
	Упражнение Раскатывание, резание пластилина.
	
	

	27. 
	Изготовление фигур животных из пластилина 
	
	

	28. 
	Самостоятельная работа: изготовление поделки из пластилина на выбор 
	
	

	29. 
	Продолжение работы по изготовлению поделки.
	
	

	30. 
	Работа с бумагой и картоном
	
	

	31. 
	Общие сведения о назначении, видах и свойствах бумаги и картона
	
	

	32. 
	Приемы работы с инструментами и клеем. Правила техники безопасности с ними
	
	

	33. 
	Аппликация, техника выполнения
	
	

	34. 
	Орнамент: геометрический, растительный. 
	
	

	35. 
	Сгибание бумаги в разных направлениях
	
	

	36. 
	Правила работы с шаблоном
	
	

	37. 
	Разметка и вырезание деталей из цветной бумаги
	
	

	38. 
	Подготовка фона для аппликации
	
	

	39. 
	Размещение деталей и наклеивание на основу
	
	

	40. 
	Окончательное оформление изделия
	
	

	41. 
	Открытка, украшенная аппликацией 
	
	

	42. 
	Обобщающий урок «Работа с бумагой и картоном»
	
	

	43. 
	Работа с конструктором
	
	

	44. 
	Виды конструктора. Соединение деталей конструктора
	
	

	45. 
	Изготовление различных изделий по выбору учащихся
	
	

	46. 
	Работа с нитками
	
	

	47. 
	Виды и назначение ниток
	
	

	48. 
	Первичные сведения о происхождении волокон растительного, животного и химического происхождения 
	
	

	49. 
	Упражнения: разрезание и разрывание ниток
	
	

	50. 
	Составление коллекции ниток
	
	

	51. 
	Упражнение: наматывание ниток в катушку,

 картонку клубок. 
	
	

	52. 
	Разматывание ниток
	
	

	53. 
	Изготовление из ниток стилизованных кукол
	
	

	54. 
	Изготовление цыплёнка
	
	

	55. 
	Обобщающий урок « Работа с нитками»
	
	

	56. 
	IIчетверть
	
	

	57. 
	Вводный инструктаж.
	
	

	58. 
	Ремонт одежды
	
	

	59. 
	Сведения о пуговицах
	
	

	60. 
	Правила пришивания пуговиц
	
	

	61. 
	Зашивание распоровшихся швов
	
	

	62. 
	ВТО различных видов ткани
	
	

	63. 
	Пришивание фурнитуры.
	
	

	64. 
	П/р.Т.Б. Пришивание фурнитуры.
	
	

	65. 
	Заплатка. Изготовление заплатки.
	
	

	66. 
	Обобщающий  урок. Ремонт одежды.
	
	

	67. 
	Знакомство с изделием. Полотенце.
	
	

	68. 
	Раскрой изделия.
	
	

	69. 
	Обработка срезов швом вподгибку.
	
	

	70. 
	Заключительная работа с изделием. Пришивание петельки.
	
	

	71. 
	Декоративная отделка изделия.
	
	

	72. 
	П/р.Т.Б. отделка изделия.
	
	

	73. 
	Знакомство с изделием. Мешочек для хранения.
	
	

	74. 
	Составление плана пошива мешочка.
	
	

	75. 
	Отделка мешочка отделочными стежками.
	
	

	76. 
	Стачивание боковых срезов.
	
	

	77. 
	Обметывание срезов стачного шва петельными стежками.
	
	

	78. 
	Обработка верхнего среза мешочка.
	
	

	79. 
	Продергивание шнура и утюжка готового изделия.
	
	

	80. 
	Обобщающий урок. Мешочек для хранения.
	
	

	81. 
	Вышивка нитками.
	
	

	82. 
	П/р.Т.Б. Простые приемы вышивания.
	
	

	83. 
	Продолжение работы по вышиванию.
	
	

	84. 
	Упражнение. Закрепление нити начало и конец.
	
	

	85. 
	Упражнение. Вышивание элементов рисунка.
	
	

	86. 
	Вышивание рисунка «фентози».
	
	

	87. 
	Самостоятельная работа по вышиванию.
	
	

	88. 
	Вышивание на образце.
	
	

	89. 
	Работа с бисером.
	
	

	90. 
	Виды бисера.
	
	

	91. 
	Способы работы с бисером. Свойства проволоки.
	
	

	92. 
	Снежинка из бисера.
	
	

	93. 
	Работа с проволокой и бисером по схеме.
	
	

	94. 
	Нанизывание бусин по схеме.
	
	

	95. 
	П/р.Т.Б Нанизывание бусин по схеме.
	
	

	96. 
	Заключительная работа по изготовлению снежинки.
	
	

	97. 
	Знакомство с изделием из бисера. Гусеничка.
	
	

	98. 
	Выполнение изделия из бисера и проволоки.
	
	

	99. 
	П/р.Т.Б Выполнение изделия из бисера.
	
	

	100. 
	Продолжение набора бусин по схеме.
	
	

	101. 
	Заключительная работа с изделием из бисера.
	
	

	102. 
	Изготовление изделия из бисера по выбору.
	
	

	103. 
	Подведение итогов за II четверть.
	
	

	104. 
	III четверть
	
	

	105. 
	Вводное занятие. Вводный инструктаж
	
	

	106. 
	Простейшие сведения о ткани
	
	

	107. 
	Определение лицевой и изнаночной сторон ткани
	
	

	108. 
	Инструменты и приспособления для ручных работ
	
	

	109. 
	Простейшие сведения о волокне
	
	

	110. 
	Виды волокон
	
	

	111. 
	Ручные работы при пошиве изделия
	
	

	112. 
	Ручные стежки
	
	

	113. 
	Выполнение ручных стежков на образце
	
	

	114. 
	Пр. работа по выполнению ручных стежков
	
	

	115. 
	Виды машинных швов. Шов вподгибку: конструкция и применение
	
	

	116. 
	Выполнение шва вподгибку на образце
	
	

	117. 
	Знакомство с изделием носовой платок.
	
	

	118. 
	Пошив носового платка
	
	

	119. 
	Пр.раб. по пошиву носового платка
	
	

	120. 
	Влажно-тепловая обработка изделия
	
	

	121. 
	Обобщающий урок.  Пошив носового платка.
	
	

	122. 
	Знакомство с изделием  Наволочка.
	
	

	123. 
	Определение размера наволочки. Расчет расхода ткани на изделие.
	
	

	124. 
	Раскрой изделия.
	
	

	125. 
	Обработка поперечных срезов наволочки.
	
	

	126. 
	Обработка боковых сторон наволочки
	
	

	127. 
	Знакомство с изделием  Наволочка.
	
	

	128. 
	Утюжка готового изделия
	
	

	129. 
	Практическое повторение (изготовление наволочек, салфеток)
	
	

	130. 
	Построение квадрата по заданным размерам
	
	

	131. 
	Выполнение двойного шва на образце
	
	

	132. 
	Практическое повторение (изготовление наволочек, салфеток)
	
	

	133. 
	Виды соединительного шва. Накладные швы: виды и конструкция
	
	

	134. 
	Накладной шов с двумя открытыми срезами
	
	

	135. 
	Накладной шов с одним закрытым срезом
	
	

	136. 
	Накладной шов с двумя закрытыми срезами
	
	

	137. 
	Виды соединительного шва. Накладные швы: виды и конструкция
	
	

	138. 
	Накладной шов с двумя открытыми срезами
	
	

	139. 
	Накладной шов с одним закрытым срезом.
	
	

	140. 
	Растительные волокна (хлопок)
	
	

	141. 
	Получение пряжи из волокон хлопка
	
	

	142. 
	Знакомство с изделием (сумка хозяйственная)
	
	

	143. 
	Построение чертежей сумки и ручек в натуральную величину
	
	

	144. 
	Расчет расхода ткани на изделие
	
	

	145. 
	Раскрой детали изделия.
	
	

	146. 
	Составление плана пошива изделия
	
	

	147. 
	Обработка ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами
	
	

	148. 
	П/р. Обработка ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами. Т.Б.
	
	

	149. 
	Обработка верхнего среза сумки.
	
	

	150. 
	П/р. Обработка верхнего среза сумки.
	
	

	151. 
	Соединение боковых срезов сумки двойным швом.
	
	

	152. 
	П/р. Соединение боковых срезов сумки двойным швом.
	
	

	153. 
	Образование дна и боковых сторон сумки
	
	

	154. 
	Окончательная отделка изделия
	
	

	155. 
	Практическое повторение
	
	

	156. 
	Обоб. Ур. «Сумка хозяйственная».
	
	

	157. 
	Знакомство с изделием мешочек для хранения.
	
	

	158. 
	Отделочные ручные стежки.
	
	

	159. 
	Стежки вперед иголку.
	
	

	160. 
	Стебельчатые стежки.
	
	

	161. 
	Тамбурные стежки.
	
	

	162. 
	Стачной шов.
	
	

	163. 
	Составление плана пошива мешочка.
	
	

	164. 
	Отделка мешочка отделочными стежками.
	
	

	165. 
	П/р. Отделка мешочка отделочными стежками. Т.Б.
	
	

	166. 
	Стачивание боковых срезов.
	
	

	167. 
	Обметывание срезов петельными стежками. 
	
	

	168. 
	П/р. Обметывание срезов петельными стежками. Т.Б.
	
	

	169. 
	Обработка верхнего среза мешочка.
	
	

	170. 
	Продергивание шнура и утюжка готового изделия.
	
	

	171. 
	Об.ур. Изделие мешочек для хранения.
	
	

	172. 
	Вышивка лентами.
	
	

	173. 
	Вышивка как искусство.
	
	

	174. 
	Выбор рисунка.
	
	

	175. 
	Способы перевода на ткань.
	
	

	176. 
	Перевод рисунка.
	
	

	177. 
	Необходимые материалы. 
	
	

	178. 
	Простые приемы вышивки.
	
	

	179. 
	Повторительно-обобщающий урок. Вышивка лентами.
	
	

	180. 
	Итоговое занятие за четверть
	
	

	181. 
	IV четверть
	
	

	182. 
	Вводное занятие. Вводный инструктаж
	
	

	183. 
	Упражнение. Запяливание ткани.
	
	

	184. 
	Упражнение. Заправка ленты в иглу.
	
	

	185. 
	Пр.р. т.б. Вышивание на образце.
	
	

	186. 
	П/р. Вышивка  лентами крупных деталей рисунка.
	
	

	187. 
	Продолжение работы по вышиванию.
	
	

	188. 
	П/р. Вышивка  лентами мелких деталей рисунка.
	
	

	189. 
	Вышивание мелких деталей рисунка.
	
	

	190. 
	Отделка.  Заключительная часть работы.
	
	

	191. 
	Утюжка готового изделия.
	
	

	192. 
	Повторение темы вышивка лентами.
	
	

	193. 
	Практическое повторение.
	
	

	194. 
	Практическое повторение.
	
	

	195. 
	Обобщающий урок по вышивке лентами.
	
	

	196. 
	Работа с нитками
	
	

	197. 
	Виды и назначение ниток
	
	

	198. 
	Первичные сведения о происхождении волокон растительного, животного и химического происхождения 
	
	

	199. 
	Упражнения: разрезание и разрывание ниток
	
	

	200. 
	Составление коллекции ниток
	
	

	201. 
	Упражнение: наматывание ниток в катушку,

 картонку клубок. 
	
	

	202. 
	Разматывание ниток
	
	

	203. 
	Изготовление из ниток стилизованных кукол
	
	

	204. 
	Изготовление цыплёнка
	
	

	205. 
	Образование помпонов.
	
	

	206. 
	Оформление игрушки из ниток.
	
	

	207. 
	Заключительная работа по оформлению игрушки из ниток.
	
	

	208. 
	Изготовление изделия из ниток по выбору
	
	

	209. 
	Подготовка материалов и инструментов
	
	

	210. 
	Составление плана изготовления
	
	

	211. 
	Раскрой изделия
	
	

	212. 
	Соединение деталей
	
	

	213. 
	Оформление готового изделия
	
	

	214. 
	Обобщающий урок Работа с нитками.
	
	

	215. 
	Подведение итогов за год
	
	

	
	Итого
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	№ п/п
	Тема урока
	Дата проведения

	
	Содержание (разделы, темы)

10 класс
	План
	Факт

	
	I четверть
	
	

	1. 
	Вводное занятие 
	
	

	2. 
	Швейная мастерская
	
	

	
	Инструктаж по охране труда
	
	

	3. 
	Особенности обработки изделия
	
	

	4. 
	Ассортимент тканей
	
	

	5. 
	Ткани из синтетических волокон
	
	

	6. 
	Свойства тканей из синтетических волокон
	
	

	7. 
	Распознание тканей из синтетических волокон
	
	

	8. 
	Уход за изделиями из синтетических тканей
	
	

	9. 
	Знакомство с изделием
	
	

	10. 
	Изготовление выкройки
	
	

	11. 
	Пр. работа по изготовлению выкройки
	
	

	12. 
	Выбор и описание фасона платья
	
	

	13. 
	Моделирование отрезного платья
	
	

	14. 
	Моделирование рукава
	
	

	15. 
	Изготовление выкройки рукава
	
	

	16. 
	Раскрой деталей платья
	
	

	17. 
	Подготовка деталей кроя к обработке
	
	

	18. 
	Составление плана пошива платья выбранного фасона
	
	

	19. 
	Подготовка платья к примерке
	
	

	20. 
	Проведение первой примерки
	
	

	21. 
	Устранение выявленных дефектов
	
	

	22. 
	Обработка выточек
	
	

	23. 
	Соединение плечевых срезов лифа
	
	

	24. 
	Обработка плечевых срезов
	
	

	25. 
	Соединение боковых срезов лифа
	
	

	26. 
	Обработка боковых срезов лифа
	
	

	27. 
	Обработка борта
	
	

	28. 
	Раскрой воротника
	
	

	29. 
	Обработка воротника
	
	

	30. 
	Соединение воротника с горловиной
	
	

	31. 
	Обработка рукавов
	
	

	32. 
	Соединение боковых срезов юбки
	
	

	33. 
	Обработка боковых срезов юбки
	
	

	34. 
	Способы соединения лифа с юбкой
	
	

	35. 
	Соединение лифа с юбкой
	
	

	36. 
	Втачивание рукавов в пройму
	
	

	37. 
	Обработка срезов соединения
	
	

	38. 
	Обработка нижнего среза изделия
	
	

	39. 
	Обметывание петель
	
	

	40. 
	Пришивание пуговиц
	
	

	41. 
	Обработка пояса
	
	

	42. 
	Окончательная отделка изделия
	
	

	43. 
	Оборудование отделочного цеха швейной фабрики
	
	

	44. 
	Правила охраны труда при выполнении влажно-тепловой обработки изделий
	
	

	45. 
	Ознакомление с оборудованием швейной фабрики
	
	

	46. 
	Кодекс законов о труде
	
	

	47. 
	Трудовой договор
	
	

	48. 
	Охрана труда
	
	

	49. 
	Изготовление изделия (постельное белье, платье, блузка, женская и детская юбка)
	
	

	50. 
	Выполнение отдельных операций по пошиву изделия
	
	

	51. 
	Знакомство с готовыми выкройками
	
	

	52. 
	Обозначения на выкройке
	
	

	53. 
	Построение чертежа выкройки в натуральную величину
	
	

	54. 
	Способы перевода готовых выкроек в натуральную величину
	
	

	55. 
	Подгонка выкройки под свой размер
	
	

	56. 
	Описание фасона изделия
	
	

	57. 
	Выбор фасона изделия и анализ выкройки
	
	

	58. 
	Выбор фасона и его анализ
	
	

	59. 
	Перевод выкройки в натуральную величину
	
	

	60. 
	Подбор ткани, ниток и фурнитуры
	
	

	61. 
	Раскрой изделия
	
	

	62. 
	Подготовка деталей кроя к обработке
	
	

	63. 
	Составление плана пошива изделия
	
	

	64. 
	Пошив и отделка выбранного изделия
	
	

	65. 
	Обобщающий урок Пошив изделия
	
	

	66. 
	IIчетверть
	
	

	67. 
	Вводное занятие
	
	

	68. 
	Окончательная отделка изделия
	
	

	69. 
	Универсальные промышленные швейные машины
	
	

	70. 
	Подготовка универсальных швейных машин
	
	

	71. 
	Выполнение пробных строчек на универсальной швейной машине
	
	

	72. 
	Регулирование длины стежка
	
	

	73. 
	Регулировка натяжения верхней и нижней нитей
	
	

	74. 
	Приспособления к универсальной швейной машине
	
	

	75. 
	Выполнение пробных строчек с направляющей линейкой
	
	

	76. 
	Выполнение окантовочного шва на прямых срезах с помощью приспособления
	
	

	77. 
	Выполнение окантовочного шва на закругленных срезах с помощью приспособления
	
	

	78. 
	Специальные швейные машины
	
	

	79. 
	Заправка нитей в специальной швейной машине
	
	

	80. 
	Регулировка натяжения нитей на специальных швейных машинах
	
	

	81. 
	Выполнение пробных строчек на специальных швейных машинах
	
	

	82. 
	Швейные машины-автоматы и полуавтоматы
	
	

	83. 
	Пошив изделия на универсальной швейной машине
	
	

	84. 
	Прак.раб. Пошив изделия на швейной машине.
	
	

	85. 
	Заключ. работа по пошиву изделия
	
	

	86. 
	Вышивка. Д.П.И. Виды вышивок.
	
	

	87. 
	Вышивка простыми стежками.
	
	

	88. 
	Прак.раб. Вышивка простыми стежками.
	
	

	89. 
	Вышивание на образце.
	
	

	90. 
	Прак.раб. Вышивание на образце.
	
	

	91. 
	Вышивка петельными стежками.
	
	

	92. 
	Узелок «Рококо».
	
	

	93. 
	Прак.раб. Вышивание Узелока «Рококо».
	
	

	94. 
	Петля «Рококо».
	
	

	95. 
	Прак.раб. Вышивание петли «Рококо».
	
	

	96. 
	Роза «Рококо».
	
	

	97. 
	Шов  крест.
	
	

	98. 
	Прак.раб. Шов  крест.
	
	

	99. 
	Шов петля.
	
	

	100. 
	Шов «Рыбная косточка».
	
	

	101. 
	Прак.раб. Шов «Рыбная косточка».
	
	

	102. 
	Листья, выполненные швом «Полупетля».
	
	

	103. 
	Прак.раб. Листья, выполненные швом «Полупетля».
	
	

	104. 
	Урок повторение. Вышивка нитками.
	
	

	105. 
	Практическое повторение по вышиванию.
	
	

	106. 
	Технология ведения дома.
	
	

	107. 
	Украшение дома.
	
	

	108. 
	Творческая работа по украшению кухни.
	
	

	109. 
	Изготовление изделия «Прихватка».
	
	

	110. 
	Раскрой изделия  «Прихватка»и подклада.
	
	

	111. 
	Соединение деталей прихватки.
	
	

	112. 
	Обработка срезов деталей прихватки.
	
	

	113. 
	Обработка деталей подкладки.
	
	

	114. 
	Соединение изделия с подкладом.
	
	

	115. 
	Заключительная работа по изготовлению изделия «Прихватка».
	
	

	116. 
	Обобщающий урок по теме:   изделие «Прихватка».
	
	

	117. 
	Украшение прихватки по выбору учащегося
	
	

	118. 
	Продолжение работы по украшению прихватки.
	
	

	119. 
	Подведение итогов за полугодию.
	
	

	120. 
	IIIчетверть
	
	

	121. 
	Вводное занятие. Инструктаж по охране труда.
	
	

	122. 
	Изделие Наволочка на молнии.
	
	

	123. 
	Застежка молния.
	
	

	124. 
	Способы обработки «молнии» краев деталей.
	
	

	125. 
	Способы обработки «молнии» краев деталей.
	
	

	126. 
	Упражнение Заметывание краев деталей на заданную ширину.
	
	

	127. 
	Вметывание  молнии на образце.
	
	

	128. 
	Определение размера наволочки.
	
	

	129. 
	Раскрой наволочки.
	
	

	130. 
	Обметывание срезов на оверлаке.
	
	

	131. 
	Подготовка краев деталей наволочки для вметывания и втачивания молнии.
	
	

	132. 
	Соединение деталей наволочки.
	
	

	133. 
	Обметывание боковых срезов на оверлаке.
	
	

	134. 
	В.Т.О. Готового изделия.
	
	

	135. 
	Обобщающий урок. Наволочка на молнии.
	
	

	136. 
	Изделие. Пошив общественно значимых изделий. Шарф.
	
	

	137. 
	Упражнение Заметывание краев деталей на заданную ширину.
	
	

	138. 
	Обработка краев шарфа на швейной машине.
	
	

	139. 
	Удаление сметочных стежков.
	
	

	140. 
	В.Т.О. изделия Шарф.
	
	

	141. 
	Обобщающий урок. Изделие шарф
	
	

	142. 
	Основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности.
	
	

	143. 
	Производственный технологический процесс изготовления одежды
	
	

	144. 
	Правила и инструкции по безопасности труда на рабочих местах
	
	

	145. 
	Ассортимент простейших изделий фабрики
	
	

	146. 
	Основные детали изделий, названия срезов
	
	

	147. 
	Виды швов, используемых при пошиве изделий
	
	

	148. 
	Последовательность обработки изделий
	
	

	149. 
	Технические условия на готовые изделия
	
	

	150. 
	Пооперационное разделение труда при пошиве простейшего изделия
	
	

	151. 
	Изготовление пробного изделия
	
	

	152. 
	Изготовление изделия с пооперационным разделением труда
	
	

	153. 
	Оценка качества готовых изделий
	
	

	154. 
	Универсальная швейная машина, используемая для выполнения машинных закрепок
	
	

	155. 
	Ознакомление с работой швеи
	
	

	156. 
	Подробное выполнение машинной закрепки шва
	
	

	157. 
	Работа подготовительного и раскройного цехов. Лекало.
	
	

	158. 
	Ремонт постельного белья.
	
	

	159. 
	Виды ремонта: наложение заплат, обрезание ветхих краев.
	
	

	160. 
	Практическая работа: Подготовка изделия к ремонту (обрезание ветхих краев).
	
	

	161. 
	Практическая работа: Подготовка изделия к ремонту (обрезание ветхих краев).
	
	

	162. 
	Формы и размеры заплат.
	
	

	163. 
	Практическая работа: Раскрой заплаты с учетом швов.
	
	

	164. 
	Практическая работа: Раскрой заплаты с учетом швов.
	
	

	165. 
	Упражнение: Пришивание заплат по образцу.
	
	

	166. 
	Упражнение: Пришивание заплат по образцу.
	
	

	167. 
	Практическая работа: Подгибание и заметывание срезов на заплате и изделии.
	
	

	168. 
	Практическая работа: Подгибание и заметывание срезов на заплате и изделии.
	
	

	169. 
	Практическая работа: Наложение, приметывание и пришивание заплаты вручную косыми стежками или на швейной машине.
	
	

	170. 
	Практическая работа: Наложение, приметывание и пришивание заплаты вручную косыми стежками или на швейной машине.
	
	

	171. 
	Практическая работа: Утюжка отремонтированного изделия.
	
	

	172. 
	Практическая работа: Утюжка отремонтированного изделия.
	
	

	173. 
	Самостоятельная работа
	
	

	174. 
	Ткани из натуральных волокон с добавкой искусственных и синтетических
	
	

	175. 
	Изучение свойств  тканей из натуральных волокон с добавкой искусственных и синтетических
	
	

	176. 
	Новые ткани с покрытием, пропиткой, и металлизированных нитей
	
	

	177. 
	Изучение свойств   тканей с пропиткой, с блестящим покрытием, из металлических или металлизированных нитей
	
	

	178. 
	Нетканые материалы
	
	

	179. 
	Изучение свойств нетканых материалов
	
	

	180. 
	Ассортимент поясных изделий на фабрике
	
	

	181. 
	Лекала для раскроя поясных изделий
	
	

	182. 
	Производственный способ обработки застежки
	
	

	183. 
	Новейшая технология обработки пояса
	
	

	184. 
	Современный способ обработки низа поясного изделия
	
	

	185. 
	Выбор модели поясного изделия
	
	

	186. 
	Раскрой поясного изделия по готовым лекалам
	
	

	187. 
	Последовательность пошива поясного изделия
	
	

	188. 
	Стачивание вытачек
	
	

	189. 
	Стачивание боковых срезов юбки (при пошиве брюк стачивание среднего и шаговых срезов)
	
	

	190. 
	Обработка стаченных срезов.
	
	

	191. 
	Обработка застежки по промышленной технологии
	
	

	192. 
	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью (или другая отделка)
	
	

	193. 
	Обработка нижнего среза поясного изделия
	
	

	194. 
	Окончательная отделка изделия. 
	
	

	195. 
	Оценка качества готового изделия.
	
	

	196. 
	Утюжка готового изделия.
	
	

	197. 
	Повторительно-обобщающий урок.
	
	

	198. 
	Подведение итогов за четверть.
	
	

	199. 
	IV четверть
	
	

	200. 
	Вводное занятие. Работа с тканью.
	
	

	201. 
	Обработка срезов окантовочным швом
	
	

	202. 
	Возможные дефекты при выполнении окантовочного шва
	
	

	203. 
	Выполнение окантовочного шва на закругленных срезах
	
	

	204. 
	Изготовление изделий
	
	

	205. 
	Пошив изделия, равнозначный по трудности исполнения экзаменационному изделию.
	
	

	206. 
	Фартук ткани для изготовления, детали, швы. 
	
	

	207. 
	Виды отделки фартуков.
	
	

	208. 
	Практическая работа: Наметывание первого и второго погиба.
	
	

	209. 
	Обработка срезов на швейной машинке швом в подгибку. 
	
	

	210. 
	Упражнение: Наметывание первого и второго погиба.
	
	

	211. 
	Упражнение: Наметывание первого и второго погиба.
	
	

	212. 
	Коллективное обсуждение качества работы 
	
	

	213. 
	Практическая работа: Изготовление завязок.
	
	

	214. 
	Практическая работа: Изготовление завязок.
	
	

	215. 
	Практическая работа: Присоединение завязок подгиб противоположных углов фартука, вкладывание завязок в подгиб и прострачивание.
	
	

	216. 
	Упражнение: Присоединение завязок подгиб противоположных углов фартука, вкладывание завязок в подгиб и прострачивание.
	
	

	217. 
	Упражнение: Присоединение завязок подгиб противоположных углов фартука, вкладывание завязок в подгиб и прострачивание.
	
	

	218. 
	Практическая работа. Отделка фартука вышивкой или аппликацией. 
	
	

	219. 
	Практическая работа. Отделка фартука вышивкой или аппликацией.
	
	

	220. 
	Практическая работа. Отделка фартука вышивкой или аппликацией. 
	
	

	221. 
	Коллективное обсуждение качества работы 
	
	

	222. 
	Мягкая игрушка.
	
	

	223. 
	Ткани, применяемые для изготовления мягких игрушек, их название. Р.К.: Производства тканей.
	
	

	224. 
	Практическая работа. Сметывание и соединение основных деталей готового кроя обтачным швом или петельными стежками.
	
	

	225. 
	Упражнение. Сметывание и соединение основных деталей готового кроя обтачным швом или петельными стежками.
	
	

	226. 
	 Упражнение . Сметывание и соединение основных деталей готового кроя обтачным швом или петельными стежками.
	
	

	227. 
	Практическая работа: Вывертывание швов и набивка их ватой.
	
	

	228. 
	Упражнение: Вывертывание швов и набивка их ватой.
	
	

	229. 
	Способ выполнения петельного стежка.
	
	

	230. 
	Упражнение: Выполнение петельных стежков на образце.
	
	

	231. 
	Упражнение: Выполнение петельных стежков на образце.
	
	

	232. 
	Практическая работа: Присоединение дополнительных деталей (хвоста, клюва, плавника, глаза и др.). 
	
	

	233. 
	Упражнение: Присоединение дополнительных деталей (хвоста, клюва, плавника, глаза и др.)
	
	

	234. 
	Упражнение: Присоединение дополнительных деталей (хвоста, клюва, плавника, глаза и др.)
	
	

	235. 
	Коллективное обсуждение качества работы 
	
	

	236. 
	Самостоятельная работа
	
	

	237. 
	Подведение итогов за год
	
	

	
	Итого
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Учебно – методическое обеспечение:
1. Проект специального федерального государственного стандарта начального образования детей школьного возраста с ограниченными возможностями здоровья. Малофеев Н.Н., Никольская О.С., Кукушкина О.И. / Альманах института коррекционной педагогики 14/2010.
2. Новая модель обучения в специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях VIII вида: Новые учеб. Программы и метод. материалы. – Кн. 1/ Под ред. А.М. Щербаковой. –М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2001. – 304 с. 

3.   Картушина  Г.Б., Швейное дело: учеб. для 5 кл.спец.(коррекц.) образоват. учреждений  VIII вида/Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая. – 4-е изд.  – М.:  Просвещение,   2007. – 160 с.: ил. – ISBN 978-5-09-018030-60
4.  Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений  VIII вида: Сборник 2.- М.: Гуманитарный изд.центр ВЛАДОС, 2000. – 240 с.
5. Городкова Т.В, Нагибина М.и. Мягкие игрушки – мультяшки и зверюшки. Популярное пособие для родителей и педагогов/2=е издание, переработанное т дополненное. Художники Г.В.Соколов, В.Н.Куров. – Ярославль: Академия развития: Академия, Ко: Академия Холдинг, 2001. – 224 с., ил. – (Серия: «Вместе учимся мастерить»).

6. Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г. Швейное дело. Учебное пособие для учащихся 4 класса вспомогательной школы. – М.: Просвещение, 1989. – 145 с.

7. Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. Умные руки. (Программа начальной школы: I-IV «Ручное творчество»). Учебник для 1-ого класса. Часть «А». Виды художественной обработки материалов. Самара: Корпорация «Фёдоров», 1997, с. 48, ил.

8. Картушина Г.Б. Швейное дело: учебник для 5 класса специального (коррекционного) образовательного учреждения VIII вида/ Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая. – 4-е изд.- М.: Просвещение, 2007. – 160 с.:ил.

9. Мастерица./Сост. И.А.Сокол; Худож.-оформители  Б.Ф. Бублик, И.В. Осипов. – М.: ООО «Издательство АСТ»; Харьков: «Фолио» 2001. – 431 с., ил.

10. Проект специального федерального государственного стандарта начального образования детей школьного возраста с ограниченными возможностями здоровья. Малофеев Н.Н., Никольская О.С., Кукушкина О.И. / Альманах института коррекционной педагогики 14/2010.
11. Домашние ремёсла: Сб./сост. Е. Н. Семашко – М.: Физкультура и спорт, 1993. – 256 с., 

12. Вяжем пончо: спицы / Пер. с англ. – М.; Издательство «Ниола-Пресс», 2006. – 88 с.; ил. – (Модное вязание)

13. Игрушки-подушки    / (ред.-сост. Е. А. Бойко). – М. : РИПОЛ классик, 2009. – 192 с.;
14. Рукоделие: Популярная энциклопедия / Гл. ред. И.А. Андреева. – М.: Большая Рос. Энциклопедия, 1993. – 287 с.: ил.

15. Зайцева А. А. Тапочки ручной работы / Анна Зайцева. – М. : Эксмо, 2009. – 64 с. : ил. – (Азбука рукоделия).Мастерица / Сост. И.А. Сокол; Худож.-оформители Б.Ф. Бублик, И.В. Осипов. – М. : ООО «Издательство АСТ»; Харьков: «Фолио», 2001. – 431 с., [8] л. Ил. – (Женский клуб).
