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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по курсу «Трудовое обучение» разработана на основе  АООП ГКОУ «С(К)ШИ № 5» г. Оренбурга, Программы  1 – 4 классов специальной  (коррекционной) общеобразовательной школы для детей с последствиями полиомиелита и церебральными параличами. – М.,1986 и учебного плана ГКОУ «С(К)ШИ № 5» на 2016-2017 учебный год.
      Учебный предмет «Трудовое обучение» в начальной школе обладает мощным развивающим потенциалом. Благодаря предметно-практической направленности курса на уроках технологии у младших школьников закладывается целостный процесс духовного, нравственного и интеллектуального развития.
        Цель курса  - общее развитие, включающее в себя и физическое развитие, и развитие психики. Под  физическим развитием в данном случае подразумеваем развитие мелкой моторики,  под психическим - развитие зрительно-пространственного восприятия, воссоздающего и творческого воображения, разных форм мышления, речи, воли, чувств.
        Давно установлено, что активные физические действия пальцами благотворно влияют на весь организм. Приблизительно треть мозговых центров, отвечающих за движения человека, непосредственно связана с руками. Развивая моторику, мы создаем предпосылки для становления многих психических процессов. Ученые, изучавшие деятельность мозга, психику детей, отмечают большое стимулирующее влияние функций руки. Работы В.М. Бехтерева, И.М. Сеченова, П.Н. Анохина доказали влияние манипуляций руками на развитие высшей нервной деятельности. Речевые области формируются под влиянием импульсов, поступающих от пальцев рук (М.М. Кольцова). Ни один учебный предмет не дает возможности для такого разнообразия движений пальцами, кистью руки, как ручной труд. Процесс изготовления каждой вещи, помимо работы руками, предполагает восприятие предмета или его изображения зрением, осязанием, двигательными ощущениями; анализ и синтез; поиск вариантов достижения цели; определение последовательности выполнения действий; сравнение результатов работы с оригиналом  или с замыслом; их корректировку. Ручной труд вырабатывает такие волевые качества, как терпение и настойчивость, последовательность и энергичность в достижении цели, аккуратность и тщательность в исполнении работы. Занятия ручным трудом позволяют проявить себя детям с теми особенностями интеллекта, которые в меньшей степени востребованы на других учебных предметах.
         Основные задачи курса:
· развитие ручной умелости через овладение многообразными ручными операциями, по-разному влияющими на психофизиологические функции ребенка;
· развитие умений ориентироваться в заданиях разного типа: от точного повторения образца до воплощения собственного замысла;
· развитие умений планирования последовательности выполнения действий и осуществления контроля на разных этапах выполнения работы;
· знакомство с разными свойствами одного материала и одинаковыми свойствами разных материалов;
· знакомство с происхождением материалов, ручных ремесел, видов художественного творчества.
        Ручная умелость развивается в процессе обработки различных материалов, специфика предмета позволяет обеспечить большое разнообразие ручных операций. Чем шире круг операций, которыми овладевают дети, тем лучше и многостороннее развита координация движений, тем проще ребенку овладевать новыми видами деятельности, еще не встречавшимися. Именно поэтому содержание предмета характеризуется многообразием ручных операций, таких, как вырезание разных видов, сминание, скручивание, складывание по прямой линии и кривой,
сгибание, обрывание, вытягивание  (из проволоки), плетение разных видов, вывязывание, выполнение стежков на ткани и т.д. Чаще всего основную работу выполняет ведущая рука, а другая осуществляет вспомогательные функции. Но есть операции, при которых обе руки выполняют одинаковые движения (обрывание по нарисованному контуру, косое плетение в три пряди). Различные операции по-разному управляются корой головного мозга. Для одних требуется большая точность (вдеть нитку в иголку, начертить по линейке, вырезать по нарисованному контуру), для других такой точности не требуется, например сплести косичку. Различные операции развивают те или иные психофизиологические функции не в одинаковой степени, но внимание развивается при любых движениях.
Виды контроля: текущий (готовое изделие на уроке) и итоговый (выставка работ по окончанию четверти).
Общая характеристика курса
Теоретической основой данной программы являются:
· системно-деятельностный подход — обучение на основе реализации в образовательном процессе теории деятельности, которое обеспечивает переход внешних действий во внутренние умственные процессы и формирование психических действий субъекта из внешних, материальных (материализованных) действий с последующей их интериоризацией (П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина и др.):
· теория развития личности учащегося на основе освоения универсальных способов деятельности — понимание процесса учения не только как усвоение системы знаний, умений и навыков, составляющих инструментальную основу компетенций учащегося, но и как процесс развития личности, обретения духовно-нравственного и социального опыта.
Основные задачи курса:
· духовно-нравственное развитие учащихся; освоение нравственно-этического и социально-исторического опыта человечества, отражённого в материальной культуре; развитие эмоционально-ценностного отношения к социальному миру и миру природы через формирование позитивного отношения к труду и людям труда; знакомство с современными профессиями;
· формирование идентичности гражданина России в поликультурном многонациональном обществе на основе знакомства с ремёслами народов России; развитие способности к равноправному сотрудничеству на основе уважения личности другого человека; воспитание толерантности к мнениям и позиции других;
· формирование целостной картины мира (образа мира) на основе познания мира через осмысление духовно-психологического содержания предметного мира и его единства с миром природы, на основе освоения трудовых умений и навыков, осмысления технологии процесса изготовления изделий в проектной деятельности;
· развитие познавательных мотивов, интересов, инициативности, любознательности на основе связи трудового и технологического образования с жизненным опытом и системой ценностей ребёнка, а также на основе мотивации успеха, готовности к действиям в новых условиях и нестандартных ситуациях;
· формирование на основе овладения культурой проектной деятельности:
· внутреннего плана деятельности, включающего целеполагание, планирование (умения составлять план действий и применять его для решения учебных задач), прогнозирование (предсказание будущего результата при различных условиях выполнения действия), контроль, коррекцию и оценку:
· умений переносить усвоенные в проектной деятельности теоретические знания о технологическом процессе в практику изготовления изделий ручного труда, использовать технологические знания при изучении предмета «Окружающий мир» и других школьных дисциплин;
· коммуникативных умений в процессе реализации проектной деятельности (умения выслушивать и принимать разные точки зрения и мнения, сравнивая их со своей, распределять обязанности, приходить к единому решению в процессе обсуждения, т. е. договариваться, аргументировать свою точку зрения, убеждать в правильности выбранного способа и т. д.);
· первоначальных конструкторско-технологических знаний и технико-технологических умений на основе обучения работе с технологической документацией (технологической картой), строгого соблюдения технологии изготовления изделий, освоения приёмов и способов работы с различными материалами и инструментами, неукоснительного соблюдения правил техники безопасности, работы с инструментами, организации рабочего места:
· первоначальных умений поиска необходимой информации в различных источниках, проверки, преобразования, хранения, передачи имеющейся информации, а также навыков использования компьютера;
· творческого потенциала личности в процессе изготовления изделий и реализации проектов.
Особенность программы заключается в том, что она обеспечивает изучение начального курса технологии через осмысление младшим школьником деятельности человека на земле, на воде, в воздухе и в информационном пространстве. Человек при этом рассматривается как создатель духовной культуры и творец рукотворного мира. Усвоение содержания предмета осуществляется на основе продуктивной проектной деятельности. Формирование конструкторско-технологических знаний и умений происходит в процессе работы с технологической картой.
Особое внимание в программе отводится практическим работам, при выполнении которых учащиеся:
· знакомятся с рабочими технологическими операциями, порядком их выполнения при изготовлении изделия, учатся подбирать необходимые материалы и инструменты;
· овладевают отдельными технологическими операциями (способами работы) — разметкой, раскроем, сборкой, отделкой и др.;
· знакомятся со свойствами материалов, инструментами и машинами, помогающими человеку при обработке сырья и создании предметного мира;
· знакомятся с законами природы, знание которых необходимо при выполнении работы:
· учатся экономно расходовать материалы;
· осваивают проектную деятельность (учатся определять цели и задачи, составлять план, выбирать средства и способы деятельности, распределять обязанности в паре и группе, оценивать результаты, корректировать деятельность);
· учатся преимущественно конструкторской деятельности;
знакомятся с природой и использованием её богатств человеком.
Место курса в учебном плане:
Курс «Трудовое обучение» рассчитан на 34 часа, 1 час в неделю (34 учебные недели)
По окончании каждой четверти проводится выставка работ обучающихся (4), итоговое обобщение (проект).

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

	Тема раздела
	Количество часов

	Осенние работы
Сбор осенних листьев. Правила сбора и хранения семян луковичных растений. 

	2

	Работа с бумагой и картоном
Инструменты  и приспособления для работы с бумагой и картоном. Их назначение. Изготовление коробки для коллекций из картона. 

	3

	Работа с тканью
Определение лицевой стороны ткани. Последовательность изготовления выкройки изделий прямоугольной формы. Стежок «петельный», «крестообразный». Пришивание вешалки.

	5

	Работа с конструктором
Сборка модели вентилятора. Сборка модели  экскаватора. 

	3

	Работа с древесиной
Экскурсия в столярную мастерскую. Инструменты и приспособления для работы с  древесиной и фанерой. Безопасные приемы работы. Свойства древесины. Виды материалов из древесины.

	8

	Комбинированные работы
Изготовление закладки для книг. Раскройка деталей мягкой  игрушки. Вырезание деталей игрушки. Сшивание крупных, мелких деталей. Окончательная отделка игрушки.

	6

	Переплетные работы и уход за книгой
Правила безопасности в работе. Инструменты и приспособления: игла, кисть, пресс. Правила сшивания  и украшение аппликацией тетради.

	4

	Весенне-летние работы
Ознакомление с комнатными растениями. Подготовка почвы, цветочных горшков. Пересадка комнатных растений. 

	3

	Всего
	34



Учебно-тематический план
	Тема раздела
	Количество часов
	Проверочные работы

	Осенние работы
	2
	-

	Работа с бумагой и картоном
	3
	-

	Работа с тканью
	5
	1

	Работа с конструктором
	3
	

	Работа с древесиной
	8
	1

	Комбинированные работы
	6
	1

	Переплетные работы и уход за книгой
	4
	1

	Весенне-летние работы
	3
	1

	Всего
	34
	5



Планируемые результаты
Данная коррекционная программа способствует удовлетворению особых образовательных потребностей детей с нарушением опорно-двигательного аппарата и открывает им путь к общему образованию, создает основу для освоения знаний, умений, навыков и компетенций, развития способностей, формирования учебной мотивации и их реабилитации. Эта программа через развитие высших психических функций детей с нарушением опорно-двигательного аппарата позволяет  создавать условия для формирования «академической» и «жизненной компетенции», развития компенсаторных возможностей и в дальнейшем успешной реабилитации школьников.
Учащиеся должны уметь:
· целенаправленно выполнять движения и действия в соответствии с речевым сопровождением, составлять план действий;
· сравнивать предметы по тяжести, вкусу, запаху, качеству поверхности, температуре; 
· определять на глаз расстояние между предметами;
· группировать предметы по 2-3 признакам;
· составлять предмет из частей;
· определять время по часам;
· воспроизводить короткий текст по памяти;
· определять противоположные качества и свойства предметов;
· классифицировать предметы по различным признакам;
· моделировать расположение предметов в заданном пространстве;
· находить и различать звуки;
· сравнивать предметы по описанию;
· группировать и соотносить понятия;
· восстанавливать порядок предложений в тексте, последовательность событий;
Учащиеся должны знать:
· направление расположения предметов;
· название цветов и оттенков; 
· название частей суток;
· название времен года;
Результаты освоения данной программы должны быть направлены на:
1. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.
2. Формирование установки на безопасный и здоровый образ жизни.
3.Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.
4.Получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий и важности правильного выбора профессии.
5.Формирование первоначальных представлений о материальной культуре как продукте предметно-преобразующей деятельности человека.
6.Приобретение навыков самообслуживания, овладение технологическими приёмами ручной обработки материалов, освоение правил техники безопасности.
7.Использование приобретённых знаний и умений для творческого решения несложных конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), технологических и организационных задач.
8.Приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и информационной среды и умения применять их для выполнения учебно-познавательных и проектных художественно-конструкторских задач.

Календарно-тематическое планирование
	№
п/п
	
Тема урока
	Кол-во часов
	Виды работ

	Дата проведения

	
	
	
	
	План
	Факт

	I четверть (9 ч)
Осенние работы  (2 ч)

	1.
	Инструктаж по ТБ. Урок – экскурсия. Сбор осенних листьев.
	1
	Экскурсия
	
	

	2.
	ТБ. Правила сбора и хранения семян луковичных растений.
	1
	Агротехническая работа
	
	

	Работа с бумагой и картоном (3 ч)

	3.
	ТБ. Инструменты  и приспособления для работы с бумагой и картоном. Их назначение.
	1
	Техника безопасности
	
	

	4-5.
	ТБ. Изготовление коробки для коллекций из картона.
	2
	Техника безопасности
	
	

	Работа с тканью (5 ч).

	6.
	ТБ. Определение лицевой стороны ткани. Последовательность изготовления выкройки изделий прямоугольной формы.
	1

	Техника безопасности
	
	

	7.
	ТБ. Петельный стежок.
	1
	ТБ
	
	

	8.
	ТБ. Крестообразный стежок.
	1
	
	
	

	9.
	ТБ. Пришивание вешалки.
	1
	Выставка работ
	
	

	II четверть (7 ч)

	10.
	ТБ. Подгибание срезов ткани и закрепление косыми стежками.
	1
	ТБ
	
	

	Работа с конструктором (3 ч)

	11.
	ТБ. Сборка модели вентилятора.
	1
	Техника безопасности
	
	

	12-13.
	ТБ. Сборка модели  экскаватора.
	2
	ТБ
	
	

	Работа с древесиной (8 ч).

	14.
	ТБ. Экскурсия в столярную мастерскую. 
	1
	Техника безопасности
	
	

	15.
	ТБ. Инструменты и приспособления для работы с  древесиной и фанерой. Безопасные приемы работы.
	1
	Техника безопасности
	
	

	16.
	ТБ. Применение древесины и фанеры.
	1
	Проект
	
	

	III четверть (10 ч)

	17.
	ТБ. Свойства древесины. Виды материалов из древесины.
	1
	ТБ
	
	

	18.
	ТБ. Приёмы разметки брусков и деталей из фанеры.
	1
	ТБ
	
	

	19.
	ТБ. Знакомство с художественными работами по дереву. 
	1
	ТБ
	
	

	20-21.
	ТБ. Изготовление рождественского венка из прутьев.
	2
	ТБ
	
	

	Комбинированные работы (6 ч).

	22.
	ТБ. Изготовление закладки для книг.
	1
	ТБ
	
	

	23.
	ТБ. Раскройка деталей мягкой  игрушки.
	1
	ТБ
	
	

	24.
	ТБ. Вырезание деталей игрушки.
	1
	ТБ
	
	

	25.
	ТБ. Сшивание крупных деталей.
	1
	ТБ
	
	

	26.
	ТБ. Сшивание мелких деталей.
	1
	Выставка работ
	
	

	IV четверть (8 ч)

	27.
	ТБ. Окончательная отделка игрушки.
	1
	ТБ
	
	

	Переплетные работы и уход за книгой (4 часа)

	28.
	ТБ. Правила безопасности в работе. Инструменты и приспособления: игла, кисть, пресс.
	1
	ТБ
	
	

	29.
	ТБ. Правила сшивания тетради.
	1
	ТБ
	
	

	30.
	ТБ. Сшивание тетради.
	1
	ТБ
	
	

	31.
	ТБ. Украшение аппликацией тетради.
	1
	Выставка работ
	
	

	Весенне-летние работы (3 ч)

	32.
	ТБ. Ознакомление с комнатными растениями. 
	1
	Экскурсия
	
	

	33.
	ТБ. Подготовка почвы, цветочных горшков.
	1
	ТБ
	
	

	34.
	ТБ. Пересадка комнатных растений. Итоговое обобщение.
	1
	Проект
	
	



Учебно-методическая и материально-техническое обеспечение:
Дополнительная литература:
1. Гукасова А.М. Работа с тканью на уроках труда в начальных классах.- М: Просвещение, 1984.
2. Конышева Н.М. Наш рукотворный мир: Рабочая тетрадь к учебнику по технологии для 3-го.- Смоленск: Ассоциация XXI век, 2005.
3. Проснякова Т.Н. Школа Волшебников: Рабочая тетрадь по технологии для 4 класса. - Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров», 2009.
Наглядные пособия
· наборы картин в соответствии с тематикой, определённой в  программе;
· образцы изделий.
Оборудование рабочего места учителя:
· Магнитная  доска 
· Мультимедийный проектор
· Экспозиционный экран
· Ноутбук
Экранно-звуковые пособия
· презентации;
· видеофильмы, соответствующие содержанию обучения (по возможности);
· мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие тематике программы.
Натуральные объекты
· Комнатные растения
· Рассада
· Природный материал
