Пояснительная записка.
Рабочая программа по  трудовому обучению  разработана на основе:  
1) Программы обучения глубоко умственно отсталых детей под редакцией А.Р. Маллер, НИИ дефектологии  АПН СССР, 1983г.

2) АООП для обучающихся с НОДА и умственной отсталостью (умеренной, тяжелой и глубокой, ТМНТ) ГКОУ «С(К)ШИ № 5» на 2016-2017 учебный год;

3) учебного плана ГКОУ «С(К)ШИ № 5» на 2016-2017 учебный год. 

4) заключения областной ПМПК обучающегося.
Рабочая программа по  трудовому обучению  составлена для обучающихся    2 а класса:
1. Алтынчурин Радмир : на основании заключения ПМПК от 07.05.2015г.: обучение по образовательной адаптированной программе начального общего образования для обучающихся с нарушениями опорно- двигательного аппарата с умеренной   и тяжелой умственной отсталостью занятия с логопедом. Диагноз: ПРОПУИС, спастический тетрапарез F0 2.8 , СНР 1 ур.

2. Хлынов Данил : на основании заключения ПМПК от 12.05.2015 обучение по адаптированной основной образовательной программе обучающихся с умеренной умственной отсталостью. Диагноз: ДЦП, F 71.0
Специфические особенности обучающихся:
1.Самостоятельно вырезать не умеет, но при присмотре учителя, может отрезать полоску бумаги; умеет приклеивать детали, при работе с пластилином- раскатывает «колбаску», пытается катать «колобок». Любит работать с природным материалом.
2. Самостоятельно вырезать не умеет, но при присмотре учителя, может отрезать полоску бумаги; умеет приклеивать детали, при работе с пластилином- раскатывает «колбаску», пытается катать «колобок», самостоятельно может вылепить «огурец». Любит работать с природным материалом. Старается выполнять задания хорошо, чтобы похвалили.
Цель: формирование у ребенка житейских понятий, способов действий, представлений и знаний.

Работа по трудовому обучению решает следующие задачи:

· развитие координации движений, мелкой моторик и кистей и пальцев рук;

· развитие понимания речи (по возможности);

· формирование доступных  ребенку средств общения (мимика, жесты);

· развитие предметных действий;

· коррекция нарушений восприятия, внимания, зрительно-двигательной координации, пространственных представлений, наглядно-действенного мышления.
Общая характеристика учебного предмета «Технология, ручной труд».
Трудовое обучение имеет богатые возможности для воспитания у ребенка эмоций и умения выражать свои чувства, учит терпению, настойчивости, аккуратности, трудолюбию. Эти уроки способствуют развитию и совершенствованию активности и самостоятельности, навыков  взаимоотношений и опыта совместной деятельности. На уроках трудового обучения ребенок практически знакомится с материалами, их свойствами и назначением, учится различать, узнавать, называть. 

Каждая коррекционная задача по возможности включается  в различные виды детской деятельности. Таким образом, обеспечивается максимально возможная динамичность. Гибкость, взаимосвязь получаемых детьми знаний. Многие виды работ, которые вводятся и отрабатываются на этих уроках, затем широко применяются на всех других уроках: математики, рисования.

Указанные в программе трудового обучения игры не исключают применение других игр на других уроках: подвижных игр на уроках физкультуры, направленных на общее физическое развитие учащихся, речевых игр на уроках письма, различных дидактических игр на уроках математики и т.д. В данную программу отобраны и включены такие игры, дидактические задачи которых в наибольшей степени согласуются с целями и задачами данного предмета.

 Описание места учебного предмета «Технология, ручной труд», курса в 

учебном плане во 2 классе.

Рабочая программа по трудовому обучению рассчитана на 34 учебные недели, по 2 часа в неделю. Итого: 68 ч.
Содержание учебного предмета «Технология, ручной труд» во 2 классе.
В основе содержания программы три основных принципа: доступность, практическая значимость и жизненная необходимость тех знаний, умений и навыков, которыми будет овладевать обучающийся.

Трудовое обучение предусматривает проведение экскурсий с целью изучения окружающего мира и сбора природного материала.

Работа по трудовому обучению включает: работу с природным материалом, лепку, работу с бумагой и картоном, работу с нитками.
Для развития умения элементарного планирования и самоконтроля необходимо использовать модели поэтапного выполнения изделия и графические карты-схемы последовательного выполнения трудовых операций, что не исключает совместной с учителем работы, его организующей помощи и постоянного контроля за деятельностью учащегося. 
Уроки трудового обучения должны быть тесно связаны с уроками развития речи, математики, рисования. На занятиях по трудовому обучению закрепляются многие понятия, используются знания, умения и навыки, полученные на уроках по различным образовательным курсам. Такая взаимосвязь труда и обучения приводит к более осознанному усвоению учебного материала, обогащению речи учащегося и развитию его мышления.

Раздел. Работа с пластилином. (22ч)
Знакомство с материалами и подготовка к работе:

-согревание пластилина в руке,

-разминание материала.

Деление на части:

-откручивание кусочка материала от целого куска,

-отщипывание маленького кусочка материала от целого куска.
Размазывание материала:

-размазывание пластилина внутри рельефного контура,

-размазывание пластилина внутри контура.
Придание формы:

-раскатывание материала продольными движениями ладоней (колбаски) на доске и в руках,

-катание толстых и тонких, длинных и коротких колбасок,

-раскатывание материала вращательными движениями (шарики) на доске и в руках,

-катание больших и маленьких шариков.
Соединение составных частей:

-соединение путем плотного прижатия,

-соединение путем примазывание (пальцами, стекой).
Оформление изделия:

-нанесение на форму рисунка (пальцем, различными инструментами),

-дополнение изделия мелкими деталями,

-нанесение на изделие декоративного материала (из пластичного, природного  материала, монеток, круп и т.д.).
Сюжетная лепка:

-лепка нескольких предметов, объединенных сюжетом.
Декоративная лепка:

-нанесение узора на плоские и объемные изделия (пальцем, стекой и другими инструментами).

Раздел: Работа с природным материалом. (13 часов)

Представление о материалах и инструментах:

-знакомство с материалами (цветная бумага различной фактуры, цветной картон, разноцветная фольга и пленка, нитки ,вата, различная по текстуре ткань, кожа, мех, обрезки лент и веревок; природные материалы-шишки,семена,трава,мох,соломка,желуди,листья,орехи,ракушки,песок,камушки,сосновые иголки и др., различные крупы, пробки и т.п.) и их свойствами,

-знакомство с инструментами (шило, ножницы), их назначением и способом работы с ними,

-знакомство со скрепляющими материалами (клей, клейстер, скотч и др.).
 Обращение с материалами и инструментами:

Раздел: Работа с бумагой (22 часа):

-сгибание листа(пополам, вчетверо, по диагонали) и приглаживание рукой,

-разрывание бумаги,

-сминание бумаги.
Раздел: Работа с нитью (13 часов):

-разрезание нити,

-наматывание на палец, руку, клубок.
Работа с клеем (клейстером):

-открывание клея;

-закрывание клея;

-намазывание поверхности клеем(кистью, клеевым карандашом).
Работа с другими скрепляющими материалами (скотч, степлер и др.)

Работа с ножницами:

-правильно держать в руках ножницы,

-выполнение надреза ,серии надрезов,

-разрезание бумаги (вдоль, попрек),

-выполнение косых срезов,

-разрезание ножницами по линии,

-вырезание по контуру,

-вырезание симметричных форм из бумаги, сложенной вдвое.
Сборка и наклеивание.

Для предметной аппликации:
накладывание и приклеивание детали к фону:

-накладывание и приклеивание детали на трафарет (окошко на домик),

-накладывание и приклеивание одной детали к другой (приклеивание шляпки к готовой ножке грибка),

-наклеивание кожи, ткани, природного материала и т.д. на поверхность.

Составление и приклеивание изображения из двух и более частей:

- составление и приклеивание изображения из деталей одинакового цвета, формы и величины,

-составление и приклеивание изображения из деталей разного цвета, формы и величины.
 Для декоративной аппликации:

Планируемые результаты.
В результате прохождения программного материала по предмету  трудовое обучение  планируется, что

      Обучающийся в силу своих возможностей будет знать:

· правила ТБ при работе с бумагой, клеем, ножницами;

· свойства материалов: бумаги;

· приемы соединения деталей;
 Обучающийся в силу своих возможностей  будет  уметь:
1.  Находить и показывать предметы (природный материал), который необходим для выполнения поделки.

2.  Сравнивать с образцом.

3.  Следить за действиями педагога, за своими действиями, частично после показа.

4.  Планировать действия с помощью учителя.

5.  Пользоваться инструментами.

Тематический план.
	№ п/п
	Наименование разделов и тем.
	Примерный перечень игр и занятий 
	Кол-во ча​сов

	1
	Работа с природным материалом

	Игры и упражнения на восприятие объемной формы предметов путем их ощупывания.

-Игры и упражнения на формирование умения воспринимать и воспроизводить объемную форму предмета путем его тактильно-двигательного обследования перед лепкой (ощупывание двумя руками с одновременным зрительным прослеживанием движений рук).

-Игры на выделение основных частей предмета, установление их соотношения по величине, расположению и форме. 
Игры: «Волшебный мешочек», «Отгадай, что у тебя в руке?», «На что это похоже?», «Найди в коробке все круглое», «Выбери все предметы с углами», «Это куколка, потому что ручки есть», «Это машина, тут колеса», «Это кубик, у него углы», «Что изменилось?», «Чем отличаются?», «На что похоже?», «Добавь детали», «Что из этой колбаски можно сделать?», «Угадай-ка!»» и др.

-игры и упражнения на развитие представлений о цвете, форме, величине, расположении;

-игры и упражнения на дифференциацию цвета, формы, величины;

-игры, в которых сочетается аппликации с рисованием и конструированием.


	                  13 ч

	2
	Работа с пластилином.

	
	                  22 ч

	3.
	Работа с бумагой

	
	                  22 ч

	4.
	Работа с нитками

	
	                  13 ч

	
	Итого:
	
	       68 ч


Календарно- тематическое планирование.

	№
	№ п-п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Оборудование к уроку.
	Дата проведения

План                   Факт

	1
	
	Работа с пластилином.
	
	
	
	

	
	1.
	Правила работы на уроках трудового обучения. Оборудование на уроках.
	1
	
	
	

	
	2.
	Т.Б.Лепка шариков.
	1
	Пластилин, образец.
	
	

	
	3.
	Т.Б.Лепка тарелки.
	1
	Пластилин, образец.
	
	

	
	4.
	Т.Б.Лепка вишен, яичек.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	5.
	Экскурсия в природу с целью сбора природного материала
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	6.
	Т.Б.Лепка пирожков.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	7.
	Т.Б.Лепка блюдца.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	8.
	Т.Б.Лепка тарелки. Составление композиции «Вишни на тарелке».
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	9.
	Т.Б.Лепка огурца, моркови.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	10.
	Т.Б.Лепка матрешки.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	11.
	Т.Б.Лепка по образцу тарелки из одного куска пластилина.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	12.
	Т.Б.Лепка по образцу чашки с ручкой из двух кусков.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	13.
	Т.Б.Лепка по образцу овощей: моркови.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	14.
	Т.Б.Лепка овощей по образцу: помидор.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	15.
	Т.Б.Лепка по образцу фруктов: яблоко.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	16.
	Т.Б.Лепка по образцу фруктов: вишня.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	17.
	Т.Б.Лепка рыбки по образцу.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	18.
	Экскурсия в швейную мастерскую.
	1
	
	
	

	2
	
	Работа с пластилином.
	
	
	
	

	
	19.
	Т.Б.Лепка инструментов: лопата по образцу.
	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	20.
	Т.Б.Лепка тарелки с продуктами.


	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	21.
	Т.Б.Лепка изученных букв.


	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	
	22.
	Т.Б.Лепка изученных цифр.


	1
	Пластилин, образец, предметные картинки.
	
	

	3
	
	Работа с бумагой.
	
	
	
	

	
	23.
	Т.Б.Упражнения в сгибании, разгибании бумаги по прямым линиям.
	1
	Бумага, ножницы.
	
	

	
	24.
	Т.Б.Упражнения в сгибании, разгибании бумаги, совмещая углы и стороны.
	1
	Бумага, картон.
	
	

	
	25.
	Т.Б.Изготовление «Наборная линейка» без сгиба боковых сторон.
	1
	Цветная бумага.
	
	

	
	26.
	Т.Б.Изготовление мебели из бумаги «Стол» без клея.
	1
	Цветная бумага, ножницы.
	
	

	
	27.
	Т.Б.Изготовление мебели из бумаги «Скамейка» без клея.
	1
	Цветная бумага, ножницы.
	
	

	
	28.
	Т.Б.Конструирование из бумаги «Домик».
	1
	Цветная бумага, клей, ножницы.
	
	

	
	29.
	Т.Б.Знакомство с гуммированной бумагой. Наклеивание геометрических фигур.
	1
	Гуммирован.бумага, ножницы, клей.
	
	

	
	30.
	Т.Б.Складывание и наклеивание

 «Елочные украшения».
	1
	Клей, ножницы, бумага.
	
	

	
	31.
	Т.Б.Елочные украшения  

«Фонарик».
	1
	Клей, ножницы, бумага.
	
	

	
	32.
	Т.Б.Складывание и наклеивание

 «Флажки».
	1
	Клей, ножницы, бумага.
	
	

	4
	
	Работа с природным материалом.
	
	
	
	

	
	33.
	Т.Б.Наклеивание: лист большой, лист маленький.
	1
	Сухие листья, клей.
	
	

	
	34.
	Т.Б.Наклеивание листьев от разных деревьев.
	1
	Сухие листья, клей.
	
	

	
	35.
	Т.Б.Натюрморт с цветами. Подбор материала, вырезание деталей.
	1
	Цветная бумага, сухие листья.
	
	

	
	36.
	Т.Б.Натюрморт с цветами.  Наклеивание деталей на картон.
	1
	Цветная бумага, сухие листья.
	
	

	
	37.
	Т.Б.Кораблик. Подбор материала, вырезание деталей.
	1
	Образец, цветная бумага, сухие листья.
	
	

	
	38.
	Т.Б.Кораблик. Наклеивание деталей, оформление  работы.
	1
	Образец, цветная бумага, сухие листья.
	
	

	5
	
	Работа с бумагой и картоном.
	
	
	
	

	
	39.
	Т.Б.Складывание и наклеивание «Морковка с зеленью».
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей.
	
	

	
	40.
	Т.Б.Наклеивание фигур,  чередуя по форме и цвету.
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей, геометрические фигуры.
	
	

	
	41.
	Т.Б.Складывание и наклеивание фигур «Домик с крышей».
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей.
	
	

	
	42.
	Т.Б.Складывание и наклеивание «Грибок».
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей.
	
	

	
	43.
	Т.Б.Складывание и наклеивание

 «Пирамидка».
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей.
	
	

	
	44.
	Т.Б.Наклеивание аппликации «Звено летящих самолетов». Работа с трафаретами.
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей.
	
	

	
	45.
	Т.Б.Складывание и наклеивание 

«Яблоки и груши».
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей.
	
	

	
	46.
	Т.Б.Складывание и наклеивание 

«Грузовик».
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей.
	
	

	
	47.
	Т.Б.Аппликация «Тележка с игрушками».
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей, трафареты.
	
	

	
	48.
	Т.Б.Аппликация «Пирамидка из шаров».
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей, шаблоны.
	
	

	
	49.
	Т.Б.Аппликация «Букет из цветов». Работа с трафаретами.
	1
	Образец, цв. бум., ножн., клей.
	
	

	
	50.
	Т.Б.Аппликация «Волшебный сад».
	1
	Образец, цветная бумага, ножницы, клей, готовые трафареты.
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	Работа с нитками.
	
	
	
	

	
	51.
	Т.Б.Упражнения в сортировки ниток по цвету.
	1
	Образец, цветные нитки.
	
	

	
	52.
	Т.Б.Упражнения в разрывании ниток разной толщины и длины.
	1
	Образец, цветные нитки.
	
	

	
	53.
	Т.Б.Упражнения в наматывании ниток на клубок.
	1
	Образец, цветные нитки.
	
	

	
	54.
	Т.Б.Упражнения в наматывании ниток на катушку из толстых ниток.
	1
	Образец, цветные нитки, пустые катушки.
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	Работа с природным материалом.
	
	
	
	

	
	55.
	Т.Б.Золотая рыбка. Подготовка материла, фона для работы.
	1
	Образец, бумага, сухие листья.
	
	

	
	56.
	Т.Б.Золотая рыбка. Вырезание деталей рыбки, сборка, наклеивание на фон.
	1
	Образец, бумага, сухие листья.
	
	

	
	57.
	Т.Б.Иллюстрирование сказки «Колобок».

Чтение сказки, выбор сюжета для аппликации, подготовка фона.
	1
	Образец, бумага, сухие листья, сказка.
	
	

	
	58.
	Т.Б.Иллюстрирование сказки «Колобок».

Составление героев сказки, наклеивание на фон.
	1
	Образец, бумага, сухие листья, сказка.
	
	

	
	59.
	Т.Б.Иллюстрирование сказки «Колобок».

Оформление работы.
	1
	Обр., бум., сух.листья, сказка.
	
	

	
	60.
	Т.Б.Панно из цветов.  Наклеивание готовых засушенных цветов на подложку.
	1
	Образец, бумага, сухие цветы.
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	Работа с нитками.
	
	
	
	

	
	61.
	Т.Б.Упражнения в наклеивании цветных ниток на картон.
	1
	Цветной картон, нитки.
	
	

	
	62.
	Т.Б.Изготовление неваляшки из ниток (наматывание ниток на клубок).
	1
	Обр., форма неваляшки, нитки.
	
	

	
	63.
	Т.Б.Изготовление неваляшки. Соединения частей изделия.
	1
	Образец, форма неваляшки, нитки.
	
	

	
	64.
	Т.Б.Изготовление собачки. Наматывание на контур из картона.
	1
	Контур собачки, цветные нитки.
	
	

	
	65.
	Т.Б.Наматывание на контур. Изготовление собачки.
	1
	Контур собачки, цветные нитки.
	
	

	
	Повторение  (3 ч)
	
	
	Повторение  (5 ч)

	
	66.
	Т.Б.Изготовление машины. Наматывание на контур из картона.
	1
	Контур машины, цветные нитки.
	
	

	
	67.
	Т.Б.Наматывание на контур. Изготовление машины.
	1
	Контур машины, цветные нитки.
	
	

	
	68.
	Т.Б.Плетение шнура из двух толстых ниток

(с помощью уч-ля).
	1
	Цветные нитки, образец.
	
	


Описание учебно- методического и материально- технического обеспечения образовательного процесса

во 2 классе.

1. Л.А. Кузнецова. Ручной труд. Учебник по трудовому обучению для 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. Санкт-Петербург, филиал издательства "Просвещение". 2006.
2. Программа предмета «Ручной труд» для обучения глубоко умственно отсталых детей (Составитель: НИИ дефектологии АНН СССР, Москва, 1983 год)» для 3 класса и «Трудовое обучение» 4 класс,

3.  Программа обучения детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития, разработанной коллективом педагогов муниципального образовательного учреждения для детей, нуждающихся в психолого-педагогической  и  медико - социальной помощи «Центр лечебной педагогики»г.Пскова.,2004 г.

4. Забрамная С.Д., Исаева Т.Н. Изучаем обучая. Методические рекомендации по изучению детей с тяжелой и умеренной умственной отсталостью.- М.: В.Секачев, ТЦ "Сфера", 2007.

5. Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и методическими нарушениями развития: [программно-методические материалы] / [Бгажнокова И.М., Ульянцева М.Б., Комарова С.В. и др.] ;под ред. И.М. Бажноковой.- М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2007.
6. Методическое руководство к учебнику Л.А. Кузнецовой Ручной труд.

7. Баряева Л.Б., Гаврилушкина  ,О.П.,Зарин А., Соколова Н.Д. Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью.-2-е изд., перераб.  и доп.-СПб.:КАРО,2007.

8. Смирнова.И.А. Специальное образование дошкольников с ДЦП. Учебно-методическое пособие. СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2003.

9. Румянцева Е.А. Аппликация: Мастерите, малыши, на досуге ,для души. -М.:ООО ТД «Издательство Мир книги»,2010.
Технические средства:

                     1.Доска магнитная.

                     2.Мультимедиопроектор

                     3.Средства телекоммуникации.

                     4.Ноутбук.
